
¶òâÃè. ·¼«iz\Vì, OCD

Ö«ÂïÝ][ EKçk© ÃVç>

g®>éVzD 
¶¿çï...

¶[A¦[...

¶òâÃè. g. Øk[ÄüéVü OCD

¶]Ãì,

ïVìØ\_ zwÍç> Ö¼B· ]òÝ>éD,
>ÞçÄ.

gE¥ç«

>kÂïVéD : g[*ï EÍ>çªïçá Øk¹©Ã|Ý] kVwçkÂzD

¶òç\BVª ïVéD. Ö«ÂïÝ][ ¼kì m¹ìs|D ïVéD. Ö«ÂïÝ][

EKçk©ÃVç> ̈ [ÐD E® ±o[ kaBVï >ÞçÄ ïVìØ\_ ÖáD

zò\¦Ý][ ÖBÂzåì >Íç>. ·¼«iz\Vì OCD ¶kìï^ >ºï^

g[*ï EÍ>çªïçá Øk¹©Ã|Ý] ¶òç\BVï ØÄ¸Âï

c>s¥^áVìï^. ¼ïVðéVª kVµçk ¼å«VÂï¡D, ï«|x«¦Vª

kVµçk æ«VÂï¡D, A«âEï«\Vï mèßÄ¼éV| ØÄB_Ãâ|

AM>©Ã|Ý>¡D ¶kì ̈ |Ý]òÂþ[Å xBuEçB ÃV«Vâ|þ[¼Å[.

ÖÍ±çé© ÃB[Ã|Ý] ØÄ¸Âþ[Å ¶çªkòD c®]BVª

k_éç\¼BV| AM>Ý]_ ká« kVµÝmþ[¼Å[. zwÍç> Ö¼B·

¶çªkç«¥D gæìk]©ÃV«Vï.
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¶òâÃè. ÛV[ ýoBâ OCD
ØÃVòáVáì,

ïVìØ\_ zwÍç> Ö¼B· ]òÝ>éD,
 >ÞçÄ.

kVµÝmç«

\M>[ ÖçÅkçª cð« ¶ç¦BVáºïçá©

ÃB[Ã|ÝmþÅV[. ÖÍ> ¶ç¦BVáºï^ \M> cðì¡, cðìßE

EÍ>çª, ØÄV_, ØÄB_ ÖkuçÅ ÃV]ÂzD guÅ_ ØïVõ¦çk.

ÖËkçïl_ ÖÍ> Ö«ÂïÝ][ EKçk© ÃBðD EÍ>çªïçá

æ«VÂï, ØÄÃºïçáß EÅ©ÃVÂï, ØÄB_ïçá ÄVÝ]B©Ã|Ý>,

Äx>VBÝç> ÄÝ]©Ã|Ý> Ø>V¦ìÍm ¼>V^ ØïV|Âï, ÄkV_ïçá

ÄöÝ]«\VÂï ¶ç\Âï©Ãâ¦ Îò Ãç¦©ÃVzD.

Àºï^ \VuÅ sòDAD \VuÅÝç> x>o_ cºï¹_

WïµÝmºï^ ¨[Å íu¤[Ã½ >[çª \Vu¤ÂØïVõ|

\uÅkìï¹_ \VuÅD ïVð c>k  ¶çwÂzD Ö©ÃBðD Îò

Øku¤© ÃBð\VzD. Ø>V¦ìÍm ÃBè©¼ÃVD.

¶òâ>Íç> ·¼«iz\Vì >ªm æöB EÍ>çªïáVKD,

ÖçÄBVKD Ãé \ªºïçáÂ ØïV^çá ØïVõ¦kì.  “Ökì kaBVï

Ök¼«V| Ökö_ ” ̈ [Å ±¼éV| Ø>V¦ºþB Ök«m ÃBðD ï_kVö

Eï«Ýç> ¼åVÂþ ØÄ_þÅm. Øku¤l[ ÃBð\Vï ¶ç\¥D ̈ [Å

åD¸Âçï cõ|. Ök«m ̈ ¿ÝmÂz ¶wzD cõ|, gwxD cõ|.

¶¿Ý>\Vï, gw\Vï, ÖM>Vï, cðì¡© ̄ ìk\Vï, ̈ ¿ßE ØÃVºzD

kçïl_ >ªm EÍ>çªçB x[ çkÂzD EÅÍ> Ãç¦©ÃVáì.ÖÍ>

¶½©Ãç¦l_ “g®>éVzD ¶¿çï” ¨[Å  ÖÍ> Ö«ÂïÝ][

EKçk© ÃVç> ÃBè©Ã]_ ØÃò\þµßE ¶ç¦þ¼Å[.

s·kVÄÝç>¥D c^áÝm cðì¡ïçá¥D æì#Âþ

ØÄDç\©Ã|Ý] Äx>VBÝ]_ Ö¼B·s[ \]©¬|ïçá kVµÍm ïVâ¦

ka kzÂzD Ö©ÃVç> AM>©ÃVç>, Øku¤l[ ÃVç>, kVµs[

ÃVç>BVï åVD ¶ç\ÝmÂ ØïV^¼kVD.

iii

ØåÞÄÝ][ gwÝ]oòÍm...

¶[AD ¶ç\]¥D ¶]ï\VªV_

åDç\ °\V¹ ¨[ÃVìï^

Ãè¡D ØÃV®ç\¥D ¶]ï\VªV_

åDç\ ¼ïVçw ¨[ÃVìï^

Ãþì¡D ÃVÄxD ¶]ï\VªV_

åDç\ çÃÝ]BÂïV«[ ¨[ÃVìï^

¼kïxD s¼kïxD ¶]ï\VªV_

åDç\ ]tì¸½Ý>k[ ¨[ÃVìï^.

Îâ|Ø\VÝ>Ý]_...

\M>ö¦Ý]_ ÖòÂï ¼kõ½B ¨çk¥¼\

Ö_éV>kìïçáÝ>V[ Ö[® \M>ìï^ ¨[þÅVìï^.

\M>ìï^ BVØ«ª yì\VM©Ãkìï¼á \VªºØïâ¦kìïáVï ÖòÂþÅ

ØÃV¿m \M> s¿tBºï^ #Âþo¦©Ã|k]_

gßÄöB©Ã|k>uØïV[®t_çé. ÃðxD Ã>s¥D, ØÃòç\¥D

Aï¿D, gâE¥D ¶]ïV«xD, Tõ¼Ãß·D Øk¤Ý>ªxD ¼ïV¼éVß·D

ÄJïÝ]¼é ¶[ÅV¦º ïVFßEïÓD, ¶½Ý>â| \ÂïÓD ¶kMl_

¶ï]ïáVk]_ ¶]Äl©Ã]_ ¶ìÝ>t_çé. ¨ç>ß ÄV]Âï ÖÍ>©

¼ÃVÂz? þ¤ü>k kVµ¡ þ¤üm ¶k«Vï kVµk]_ ¶¦ºþlòÂþÅm.

#Âþ© ̧ ½Âï ¼kõ½BkuçÅ ̧ ½©¼ÃVD; #Âþ ̈ ¤B ¼kõ½BkuçÅ

¨¤¼kVD. ¶m¼k \M> ¼åBÝ][ ¶½Ý>áD ̈ [Ãç> cðì¼kVD.

¶¿çïçB \â|¼\ g®>éVïÂ ØïVõ½òÂzD Ö¼B·s[

E[ªÞE¤¼BVì ÎËØkVòkòÂzD ÖßE®±_ Ä\ì©ÃðD.

ÖÍ±KÂz gE¥ç« kwºþ ̈ [çª cuÄVï©Ã|Ý]B >ÞçÄ

ïVìØ\_ zwÍç> Ö¼B· ]òÝ>é ¶]Ãì ¼Ã«ò^]ò. ØkõÄüéVü

OCD  ¶kìïçá¥D, ÖÍ±KÂz kVµÝmç« ¨¿] c¦MòÍm

#õ|>_ ØïV|Ý> ]òÝ>é ØÃVòáVáì ¶òâ>Íç>. ÛV[ ýoBâ

iv



OCD  ¶kìïçá¥D, °çªB ̈ \m Ö_é ¼>Vwç\ zòÂïçá¥D

¶òâ Ä¼ïV>«ìïçá¥D, ÖÍ±o[ ¶ß·©¸«]ïÓÂïVª ØÄéçk

°u® ¶çªkç«¥D ØÄ[Åç¦Bß ØÄF> >ÞçÄ zwÍç> Ö¼B·

]òÝ>é ïVìØ\_ J[ÅVD ÄçÃ ¶ºïÝ]ªìïçá¥D å[¤¼BV|

WçªÝm© ÃVìÂþ¼Å[.

kVòºï^ ÃBè©¼ÃVD... Ö«ÂïÝ][ ÃVç>l_...

ØÄÃºïÓ¦[...

¶òâ>Íç>. P.·¼«iz\Vì OCD

ÖBÂzåì,

ïVìØ\_ ÖáD zò\¦D,

zwÍç> Ö¼B· ]òÝ>éD,

>ÞÄVÆì.

¼ÃV[ : 8973529930

v

g®>éVzD ¶¿çï...
Ö«ÂïÝ][ EKçk© ÃVç>

x[Ðç«

gõ¦kì Ö¼B·¡Âz ÖMç\BVªkìï¼á!

Ö¼B·¼kV| Îò\è¼å«D ÃBèÂï >BV«V¼kV\V!

EKçk© ÃVç> ‡ Öm æì]òÝ>© ÃVç>.

E>®õ¦ Ö>Bºïçá, Eç>Âï©Ãâ¦ Ö>Bºïçá

Eï«Ýç> ¼åVÂþ kaå¦ÝmD ÄöÝ]«© ÃVç>.

Öm A«âEBVá[ A«â½© ¼ÃVâ¦ AM>© ÃVç>.

Öm ¼ïVðéVªçk ¼å«VÂï©Ã¦ ¼kõ½B À]© ÃVç>.

Öm Ã^áºïáVªçk W«©Ã©Ã¦¼kõ½B WBVB© ÃVç>.

Öm ï«|x«¦Vªçk Ä\>á\VÂï©Ã¦ ¼kõ½B Ä\Ýmk© ÃVç>.

Öm céïÝç> ¼åVÂþB© ÃVç>B_é;

\VÅVï c^áÝç> ¼åVÂþB© ÃVç>.

\M> cÅ¡ïÓÂïVï c]«D EÍmD c[ª>© ÃVç>.

ÄV«\uÅ ÄJï EÍ>çªkV]ïÓD

¼ÃVoBVª ØÃVòáV>V« WAðìïÓD

g>VBD ¼>|D ¶«EB_kV]ïÓD

g]ÂïD åV|D g[*ïkV]ïÓD

Îâ|Ø\VÝ>Ý]_, \M> ¼åB\uÅ \M>ìïÓD kV¿D
ÖßÄx>VBÝ]¼é.. còswÍm... cÅçk ÖwÍm...  cöç\çB ÖwÍm
¶¿çïçB \â|¼\ g®>éVï ØïVõ½òÂzD
¶[ÅV¦ºïVFßEï¼áV| Îò ¶ì©Ãð© ÃBðD. #«W[® #E
>â¦V\_, Ø>V¦ìÍm ØÄ[® ¼>V^ØïV|Âï Ö¼B·¼kV|
ÃBè©¼ÃV\V?
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x>_ Wçé

]òÝ>D ØÄFB©Ã¦ ¼kõ½B yì©Aï^

]ËsB Ö¼B·¼k cDç\ g«V]Ým kðºþ c\Âz å[¤B¤Í>
ü¼>VÝ]«D ØÄFþ[¼ÅVD. °ØªM_ c\m ÃV«\Vª EKçkçBÂ
ØïVõ| céïÝç> *â| Ö«âEÝyì.

“¨ºïÓÂz Îò Äâ¦D cõ|

¶ßÄâ¦Ý][Ã½ Ök[ ÄVï ¼kõ|D.” ¼BVkV[ 19:7

ØÄF] :

À]¼B Ö_éV>  \[ÅD À]\[ÅD gþs|\V?

À]\[Å yì©A : Öm ko¼BVòÂz kÄ]BVï kçáþ[Å Ø>[ªºÿu®.
EÃVö·Âz g^ Ö_éV>>V_ Ö¼B·¡Âz ÖÍ> EKçkÝ yì©A.
k¤Bkö[ kwÂz ¨[ÅV¼é À]\[ÅÝ]uz í¦ x¦ÂzkV>D
kÍms|þÅm. ØÃVF ÄVâE ØÄV_é kV¦çï \M>ìï^ köçÄl_
WuþÅVìï^. sÄV«çªÂz¸[ yì©A ¨[Å Wçé\V¤ Ö¼B·s[
kwÂþ_ yì©AÂz ¸[ sÄV«çð å¦ÂþÅm.

Wïµ¡ :

Îò sáDÃ«>V«ì WïµßE : ÀBV åVªV? ¶[ÃV ‡ ïõ½©ÃV?
¨m Ãé[>òD? ïV«ÄV«\Vª skV>D å¦Ím ØïVõ½òÍ>m.
ïVk_mçÅ ¶]ïVö Îòkì ïõ½©ÃVª ¶]ïVöBVï ÖòÍ>>V_>V[
¨ªm 25 kò¦ ïVkéì Ãèl_ WçÅB ÄV]Âï x½Í>m ¨[ÅVì.
¶ÐÃktÂï gEöBì Îòkì “\Vðkìïçá ïõ½©ÃVï
å¦Ý]ªV_>V[  ¶kìï^ Ã½Âï¼k ØÄFþÅVìï^” ̈ [ÅVì. ÖáDØÃõ
Îòkì, “ØïVÞÄKD, ØïÞÄKD ¼>çkl_éV>m” ïõ½©¼Ã ÃB[
>òD ̈ [® kV]â¦Vì. ÖçáQì Îòkì ̧ Åç« °\Vu®k>uzD >ºï^
g>VBÝ]uïVï “¸Åç« ÃB[Ã|Ý>¡¼\ Eéì ¶[ÃVïÂ ¼ÃE
å½ÂþÅVìï^” ¨[ÅVì. ïõ½©¼Ã EÅÍ>m ¨[® ïVâ¦\Vï kV]â¦
¶Í> ÖáD ØÃõè¦D, cºïÓÂz ¶[ÃVª ïðkì ¼kõ|\V?
¶_ém ïõ½©ÃVª ïðkì ¼kõ|\V? ¨[® ¼ïâ¦¼ÃVm, ¶Í>©
ØÃõ >çézMÍ>káVF kVF WçÅB A[ªçï¥¦[ “¨ªÂz
¶[ÃVª ïðkì>V[ ¼kõ|D ¨[® ØÄV[ªV^.”
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EÍ>çªÂz :

E zuÅkV¹ï^ s|sÂï© Ã|kmD W«Ã«V]ï^ >õ½Âï©Ã|kmD
Ö[çÅB ¨>VìÝ>D.

E 26.4 s¿ÂïV| kwÂþ_ \â|¼\ zuÅkV¹ï^
>õ½Âï©Ã|þ[Åªì. ¼>EB zuÅsB_ Ã]¡ÝmçÅ

E \uÅkì zçÅçBÂ ïVõÃ]_ ¶ö©A ØïVõ¦kì, ¶kòÂz
¶ö©A, E«ºz ¶]ï\Vþ ïç¦Ekç«ÂzD ¶Í> E«ºz
g«V\¼é¼B ÖòÂï ¼kõ½Bm>V[ ‡ AÝ>¸«V[.

E ¸Åç« ¨ç¦¼ÃV|k]_ ïVéÝç> TðVÂïVyìï^. °ØªM_
¶[A ØÄFB ¼å«D ÖòÂïVm. ‡ ¶[çª Ø>«ÄV^.

E kVìÝç>ïáV_ Îòkç« zð©Ã|Ý>¡Dx½¥D, «ð©Ã|Ý>¡D
x½¥D. ‡ ÖçÅB[A.

ØÄÃD :

¶[¼Ã còkVª ÖçÅkV, åVºï^ ¶çªkòD ÃVsï^
¨[Ãç> cð«¡D, ¶çªkç«¥D °u® ¶[A ØÄFB¡D BVç«¥D
yìÃ¸¦V\_ \[MÝm kVw¡D ¶ò^>VòD. gØ\[.

¨ºï^ ¼Ãö_...

Ö«õ¦VD Wçé

·\©Ãm Wtìk>uïVï¼k

]ËsB Ö¼B·¼k...

“¨[çª ¸[ÃuÅ sòDAD ¨kòD >[ªéD mÅÍm

EKçkçBß ·\Ím ¨[çª© ¸[ÃuÅâ|D” ÙÂïV 9:23

ØÄF] :

EKçk ·\©Ã>V_ Îòkì zuÅkV¹ gþs¦ x½BVm. ÖéâEB
¼Ã«V¹Âz EçÅÂí¦D í¦ Ã^¹Âí¦D >V[. EKçkß ÄVçk \VuÅ
x½BVm ¨[Ã>V_ ¶_é, EKçk °uÃ>V¼é \VuÅD \éòD ¨[Å
c®]BVª åD¸ÂçïBV_ Ö¼B· EKçkçB °u®ÂØïV^þÅVì.
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·\©Ãm ·ïºïçá ¼ÄìÂzD.. ¼ÄVïºïçá ¼ÃVÂzD

ïuÃçªïçá ·\©Ãk[ ïsQªVï >çéWtìkV[

ØåÞE_ ïòçðçB ·\©Ãk[ \M>ªVï >çéWtìkV[

¨õðÝ]_ ÖçÅkçª ·\©Ãk[ AM>ªVï >çéWtìkV[

Wïµ¡ :

\è©¯ì \VWéD. ÖÍ]B «VbkÝ]ªö[ Ø>V_çéïÓÂz
c^áVª \VWéD. Ãé ØÃõï^,  E®tï^ ÃVoB_ EÝ]«kç>Âz
c^áVÂï©Ãâ¦Vìï^. ìtáV ̈ [Å ØÃõ ̈ ºïÓÂz ·>Í]« kVµ¡
¼kõ|D.. ·>Í]« gâE ¼kõ|D... ̈ [® ¼ÃVìÂØïV½ #ÂþªV^.
Ø>V¦ì cõðVs«Ý]_ ~|Ãâ¦V^. Ö>ªV_ ¶kì Ã_¼k®
EÝ]«kç>ïÓÂz gáVï ¼åöâ¦m! Îâ|Ø\VÝ> \VWéÝ][ ·ç\çB
·\Í>V^ ìtáV. Ö[çÅÂz \è©¯ì \VWéÝ]_ ·>Í]« gâE
¶ç\B gè¼k«Vï ÖòÍ>kì ìtáV.

EÍ>çªÂz :

E ØÄV_km ·ï\VïÝ>V[ ÖòÂþÅm. ïVöBD>V[ ïÄÂþÅm.

E ÖéâEBD ØÃö>VªV_.. ·ç\ï^ í¦ ·ï\VzD.

E ¸½Ý>m þç¦Âïs_çéØB[ÅV_,þç¦Ý>ç> ̧ ½ÝmÂØïV^á
¼kõ|D.

ØÄÃD :

Ö¼B·¼k... ̧ Åì*m ÃV«Ýç>  ·\Ý>V\_, ̧ Åì ÃV«D ·\ÂzD
\M>ìïáVï Ãöçk¥D ÃVÄÝç>¥D ØïV|Ým kVw k«D >VòD.
gØ\[.

¨ºï^ ¼Ãö_...

J[ÅVD Wçé

>|\VÅéVD >¦D \VÅV¼>...
]ËsB Ö¼B·¼k!

“¶kì åD zuÅºïÓÂïVï ïVB\ç¦Í>Vì

åD yßØÄBKÂïVï ØåV®Âï©Ãâ¦Vì.” ¨ÄVBV 53:5
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ØÄF] :

s¿k>V_>V[ T«ÐÂ¼ï séVÄD þç¦ÂþÅm. >VBïD ïVÂï
ïVB©Ã|kmD T«D>V[. TµÍ>V_ kolòÂzD ¶]oòÍm *õ¦V_
ka ¸ÅÂzD. ÃV>ºï^ >|\V¤ªVKD ¶kö[  ÃVç>ï^
>¦D\VÅs_çé. Ö¼B· s¿Í>VKD ¶kö[ÖéâEBºïÓÂz ̈ Í>
¼Ä>V«xD Ö_çé.

Wïµ¡ :

Aò>V ¶kám ØÃBì. {sBD kç«k]_ EÅ©A kVFÍ>kì.
tïßEÅÍ> {sBì gï¼kõ|D ¨[Ãm Ök«m gçÄ. zÛ«VÝ
¯ïDÃD ÃV]Âï©Ãâ¼¦Vö_ Aò>V¡D Îòkì. >ªm kéÂçïçB ÖwÂï
¼åöâ¦m. >ªm ÖéâEB ÃVç>l_ tï©ØÃöB Ä®Âï_. E®t Aò>V
ØÄV[ªV^. °¼>V Îò c[ª> ÃèçB ØÄFB ï¦¡ÓÂz ̈ [ çï
¼>çk©Ãâ¦m ¼ÃVKD; ¨|ÝmÂØïVõ¦Vì.

EÍ>çªÂz :

E ïi¦ºï^ \â|D Ö_çéØB[ÅV_ ¼ÃV«V|D ̈ õð¼\ å\Âz
Ö_éV\_ ¼ÃVFs|D.  ‡ ¸¦_ ïVüâ¼«V

E W«Í>« \þµßEÂïVï >uïVoï koçB °u¼ÃVD

E kVF©AÂïVï ïVÝ]ò©Ãm ¼ÄVD¼Ã¤Ý>ªD
kVF©çÃ å¿k s|>_ xâ¦V^ >ªD

kVF©çÃ còkVÂzkm AÝ]ÄVoÝ>ªD.‡ A.P.J. ¶©m_ïéVD

ØÄÃD :

Ö¼B·¼k ̧ Åç« kVµs_ x[¼ªu®D °èBVï¡D JµïV\_
ïVÂzD ¼>VèBVï¡D kVw mçðAö¥D. gØ\[.

¨ºï^ ¼Ãö_...

åV[ïVD Wçé

Ø>FkD \õðïÝ]_ : ¶D\V
]ËsB Ö¼B·¼k!

“ØÃuÅ >VFÂz ¶[A ku¤©¼ÃVz\V
ÃV_z½ÂzD ¸^çáçB ¶k^ \Å©Ãmõ¼¦V”‡¨ÄVBV 49:15

10



nÍ>VD Wçé

~«D c^á ØåÞÄ[ ‡ æ¼\V[

]ËsB Ö¼B·¼k!

“E[ªÞE¤B ¨[ Ä¼ïV>ì ÎòkòÂz ÖkuçÅ

ØÄF¥D ¼ÃVØ>_éVD ¨ªÂ¼ï ØÄFyìï^” ‡ \Ý¼>¥ 25:40

ØÄF] :

¶[® Öü«¼B_ \Âï¹ç¦¼B °uÃâ¦ ÃÞÄ ïVéÝ]_
ÖçÅkVÂþªì ¨oBV¡Âz cõð ¶©ÃD ØïV|Ým c>sB
ÄVöÃVÝm çïDØÃõè[ ØÄB_ E¤Bm. glÐD ¶k¹[ ]BVïD
ØÃöm. ÃV«D c^á EKçkï^ å|sKD ØåÞE_ ~«D c^á
\M>ìï^ cõ|  ¨[Ã>uz cBìÍ> c>V«ðD æ¼\V[.
»òÂØï_éVD ¶¤sÝmsâ| ØÄF¥D sáDÃ« c>sïçás¦
gÃÝ]_ c>¡km EÅ©ÃVªm.

Wïµ¡ :

ÃÞÄD, ÃE, k®ç\, >çésöÝ>V|D k¦\VWéD. c¦_ åéD
z[¤B J>Vâ½ Îòkì \òÝmk\çªÂz ØÄ_þÅVì. ¶kç«©
Ãö¼ÄV]Ý> \òÝmk ¶òâÄ¼ïV>ö; ÃVâ½.. ÖÍ> ïkòé JÐ \VÝ]ç«
kßEòÂ¼ï[ ïVé, \]BD  «VÝ]ö ÄV©¸â¦ ̧ Åz ÖÍ> \VÝ]ç«ïçá
ÄV©¸¦ÐD. ÄöBV! ¨[® ØÄV[ªVì. ¶>uz ¶Í> J>Vâ½.. Îò
åVçáÂz Jb¼kçá ÄV©¸â¦ ïVéØ\_éVD \V¤©¼ÃVß·. Ö©Ã
Îò¼å« ¼ÄVÝmÂ¼ï c·ò »ÄéV½Âþâ| ÖòÂz... ̈ [® ØÄV[ªVì.

EÍ>çªÂz :

E ÃEBV_ Îòk[ kV|þÅ¼ÃVm \ªÄVâEl_éV\_ ÄV©¸|Ãk[
]ò¦[ ‡ ïVÍ]B½ï^.

E À °çwBVï ̧ ÅÍ>m c[Ðç¦B >kÅ_é. \VÅVï À °çwBVï
ÖÅ©Ãm c[Ðç¦B >k® ‡ ¸_¼ïâü

12

ØÄF] :

kVµÂçïÂz ¶ìÝ>D ØÄV_þÅ ¶ï«V] ¶D\V. ¶D\Vs[
gE\â|D ÎòkòÂz þç¦Ýmsâ¦V_ ÖÍ> céï¼\ ¶kö[ çïl_
còÓD ¼ïVozõ|>V[.

¶D\V : Öm Ø>FTïÝç> \VM¦Ý]_ Ø\VaØÃBìÂzD Îò cÅ¡.
»õ ØïV|Ý>V^. clì ØïV|Ý>V^ céþuz kÍ>¸[
cÅ¡ØïV|Ý>V^. ¼Äl[ ÃE¼ÃVÂï >[ ÃE \ÅÍ>V^. ¼Äl[ ¼åVF
Àºï >V[ \òÍmõ¦V^. ¶[® ÃVÙâ½ªV^.. Ö[® ÃéJâ½ªV^.

Wïµ¡ :

¦V[ ößE ¨[Å 84 kBm x]Bkì. gü]¼«oBVs[ EâM
mçÅxïÝ]uz ¶ò¼ï ]¼ï© ̈ [Å >uØïVçéxçªÂz ¶ò¼ï Îò
z½çÄ ïâ½ kVµÍm kòþÅVì. kVµÂçïl[ s«Â]l_ >uØïVçé
ØÄFk>uïVï ]¼ï© ¨[Å >uØïVçé xçªÂz kòD
ÎËØkVòkç«¥D ÄÍ]Ým, °[ ¨[M¦D Îò ï© Ï z½Ýmsâ|
>uØïVçé ØÄFBÂ í¦Vm ̈ [® ¼ïâÃVì. Ï ØïV|Ým gu®©Ã|Ý]
*õ|D kVµk>uïVª kaçBÂ ïVâ½ ¶Ð©¸çk©ÃVì. Ömkç«
¦V[ ößE 160¼Ãç« clìØ>wß ØÄF]òÂþÅVì.

EÍ>çªÂz :

E tòïºïçá ÃVìÂï \M>ìï^ kÍmØÄ_KD Ö¦D tòïïVâE
ÄVçé.
\M>ìïçá ÃVìÂï  Eé tòïºï^ kÍm ØÄ_KD Ö¦D x]¼BVì
Ö_éD.

E Î¿zD íç«loòÍm ïVÂï WçªÂzD >Vl[ ïõ§ö_
åçªÍ> zwÍç>!
>Vl[ ¶[¸uz Öç>s¦ EÅÍ> ÖéÂïðD ¼k® cõ¼¦V.

ØÄÃD :

g®>o[ Ø>Fk¼\! c\>[çÃ ̈ \m ¶[çªBìï¹[ kaBVï
Øk¹©Ã|Ýmþ[Sì! kVµÂçï© ¼ÃV«Vâ¦ºï¹_  >^áV|D
>òðºï¹_ \öB[çª Ö¼B·¡Âz kKÆâ½Bm¼ÃVé ̈ ºï¹[
¶[çªBìïÓÂz, ¨ºïÓÂz kKÆâ¦ ¶kìïçá gæìk]Ým
¶ò^í®D. gØ\[.

¨ºï^ ¼Ãö_...
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E c[ ̧ [ªV_ kÍm c[çª kòè©Ãkç« s¦ c[ x[ªV_

kÍm c[ ïõ§ç« mç¦©Ãk¼« cõç\BVª åõÃì.

E c[ Eö©¸[ ¸[ªV_ c^á ¼ÄVïÝç>¥D c[ ¼ïVÃÝ][
¸[ªV_ c^á ¶[çÃ¥D BV«V_ cð« x½þÅ¼>V
¶kìï^>V[ cõç\BVª åõÃìï^.

ØÄÃD :

Ö¼B·¼k.. Ö>BÝ]_ Ö«ÂïD c^ákìïáV_ ¼>çkl_
c^ákìïÓÂz c>sÂï«D Àâ¦¡D, >[ªéD mÅÍm ¸ÅìåéD
åV¦¡D, cõç\Â þ¤ü>kìïáVF kVw¡D ¶ò^>VòD. gØ\[.

¨ºï^ ¼Ãö_...

gÅVD Wçé

xïkö ØïV|Âï xïD mç¦ÂzD Øk¼«VèÂïV

]ËsB Ö¼B·¼k!

“c¦çéÂ ØïV_kç>B[¤ ¼k® ¨ç>¥D
ØïV_é ÖBéV>kìïÓÂz ¶ÞÄ¼kõ¦VD,
å«ïÝ]_ >^á ¶]ïV«D c^ákòÂ¼ï ¶Þ·ºï^”

‡ ÙÂ : 12:5
ØÄF] :

#· Ã½Í> ïõðV½¼ÃV_ °·s[ xïD. céï ¶¿Âzï¹[
¶ç¦BVáºï^ Ö¼B·s[ xïÝ]_ Ö«Ý>xD sBìçk¥\VF
Ö¦D¸½ÝmÂØïV^þ[Åª. xïÝç> J½ÂØïV^þ[Å ¸u¼ÃVÂz
Äx>VBÝ]_ xïDs|Ým Øk¹ÂþáDAD xu¼ÃVÂz x¿\]BVF
Ö¼B·s[ xïD mç¦ÂzD ØÃõ Wé¡ Øk¼«VèÂïV.

Wïµ¡ :

]òßE ‡ \mç« ¼>EB Øå|ÞÄVçél_ ] ¼ÇVo¼Ãto
¼Ç[Ä¼ªVöBD ¨[Å \òÝmk\çª ¶òâÄ¼ïV>öïáV_
å¦Ý>©Ã|þÅm. Äx>VBÝ]_ ÖakVï ¼ÃÄ©Ã|þ[Å, ¨Fâü
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¼åVlªV_ ÃV]Âï©Ãâ¦kìïÓÂzD, z|DÃºïçásâ|
m«Ý]s¦©Ãâ¦ Ø>V¿¼åVBV¹ïÓÂzD, cÅsªìïáV_ çïs¦©Ãâ¦
½.¸ sBV]ÂïV«ìïÓÂzD, EÅ©A EþßçÄ ¶¹Âï©Ã|þÅm.
ÄJïÝ]_ xïD ÖwÍ¼>VòÂz xïD ØïV|ÂzD c[ª> Ãè ¶ºz
å¦Í¼>¤ÂØïVõ½òÂþÅm. ¶ì©ÃðÝm¦[ ÃèAö¥D Ãé
Øk¼«VèÂïVÂï^ ¶ºz kéD kòþÅVìï^. Ökìï¹[ ¶ì©Ãð
xBuEBV_ ÃV]Âï©Ãâ¼¦Vìï¹_ Ãéì Îò ÄJï\Vï¼k ¶ºz
kVµÍmØïVõ| ÖòÂþÅVìï^.

EÍ>çªÂz :

¶ zò¦ÐÂz åVD ïõðVï ÖòÂï ¼kõ|D

ØÄs¦ÐÂz åVD ÃõðVï ÖòÂï ¼kõ|D

¶ ¸ÅÂzD zwÍç>çB z½o_ ØÄ[® ïVðVyìï^ \VÅVï Ö[®
cð¼k cõðV\_ ïâ½KÂz ØÄ_KD °çwï¹[ \Ý]l_
ïVbºï^.       ‡ ¼Ã«VBì güïVì Ø«V¼\«V.

¶ ¨k[ ÎòkM[ Ö>BD °çwïÓÂïVï ïõ§ìk½ÂþÅ¼>V
¶k¼ª \ïVÝ\V.‡ s¼kïVÍ>ì

¶ 6.2 ¼ïV½ ¼Ãì ÖÍ]BVs_ k®ç\Â¼ïVâ½uz ÿµ c^áªì.

¶ ÖÍ]BVs_ \â|D 17 ÖéâÄD ¼Ãì cð¡ Ö[¤, cÅ¡ Ö[¤,
cÅºï Ö¦D Ö[¤ ØÃVm Ö¦ºï¹_ kVµþ[Åªì.

ØÄÃD :

Ö¼B·¼k ÖßÄx>VBÝ]_ xïkö ÖwÍm WuzD \M>ìïÓÂz
xïkö ØïV|ÂzD \M>ìïáVï kVw¡D, ïçÅÃ½Í> xïºï¹[
zçÅyìÝm #Fç\Ã|Ý> ¶ò^>VòD. gØ\[.

¨ºï^ ¼Ãö_...

°wVD Wçé

Ö¦öKD Ø>V¦òD Ö¼B·
]ËsB Ö¼B·¼k!

“¶¤¡Ý Ø>¹¼kV| sa©ÃVlòºï^

cºï¹[ ¨]öBVþB ¶éçï, BVç«
swºïéVD ¨ª ïìßEÂzD EºïD¼ÃV_ ·u¤Ý ]öþÅm”

‡ 1 ¼Ãmò 5:8‡9
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ØÄÃD :

Ö¼B·¼k... ÖßÄx>VBÝ]_ óµWçéï^ ¨ªÂzß ÄV>\Vï
Ö_çé ̈ ª x¦ºþ þ¦ÂïV\_ >ªÂz ÄV>ï\Vª ówçé còkVÂþÂ
ØïVõ| ¨¿Ím å¦Âï ¶ò^>VòD. gØ\[.

¨ºï^ ¼Ãö_...

]ËsB Ö¼B·¼k!

“¨òÄ¼éD \ïC¼«! Àºï^ ¨ªÂïVï ¶w¼kõ¦VD

cºïÓÂïVï¡D, cºï^ ¸^çáïÓÂïVï¡D ¶¿ºï^”
‡ \Ý¼>¥ 23: 28

ØÄF] :

Öm kVìÝç>Âz kÄ©Ã¦V> Ö>BÝ][ xªï_. ¨òÄ¼éD
åï«Ým© ØÃõï¹[ c^áÝ]_ c>B\Vþ, saØk^áÝ]_
ÀßÄé½Âþ[Å ïòçðl[ Ø\VaçB ïVB©Ãâ¦ Ö¼B· ïM¼kV|
kVEÂþ[ÅVì. ¶¿çïÂz g®>_ í®kmõ| gªV_ Öºz
¶¿çï¼B g®>éVþÅm.

Wïµ¡ :

¨D ¼Ãò ¶x>ÄVÍ]ºï. »ò \m«, ̧ Åsl¼é¼B ̈ ªÂz Ö¦m

çï ÃV]Âz ¼\é Ö_é. xwºçï kç« çïl_éV>>Vé ¨Í>

¼kçé¥D ¨[ªV_ ØÄFB x½Bé. kVµÂçïlé x[ÐÂz

k«ÐDþÅ Øk¤ ¨[ í¦¼k ÖòÍmßE. ¨[çª©¼ÃVé »ªxuÅ

¨_éVòÂzD ÄV]Âï WçªÂþÅ ̈ _éVòÂzD »ªD Îò >ç¦l_çé

¶©Ã½ºþÅ> ̈ |Ým ØÄV_ébD ̈ [Ãm ̈ [Ðç¦B ÖéÂz. \Vu®

]ÅªV¹ïçá kßE “]BVïDÐ” Îò ¶ç\©çÃ °uÃ|Ý]¼ª[.

Ömkç« 3500 \Vu® ]ÅªV¹ïçá ÄÍ]ßE Counsilling
ØïV|Ý]òÂ¼ï[. ï¦Í> 7 kòÄÝmé 178 ¼ÃòÂz ç>B_ÃluE

ØïV|Ý]òÂ¼ï[ 112 ¼ÃòÂz Computer ÃluE¥D ØïV|Ý]òÂ¼ï[.

¨â¦VD Wçé :

g®>éVzD ¶¿çï
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ØÄF] :

ïVBxD ïçá©AD Ö¼B·çk ÿ¼w >^¹sâ¦ª. ÄJï \VuÅD
¼>|¼kVì >|\VuÅD ØïV^km ÖB_ÃVªm. kòÝ>ºï^ ¨[Ãm
kVµs_ ]òÝ>ºï^ °uÃ|Ý>¼k. ØåòÂï½ï^ kVµçk
Øå¤©Ã|Ý>¼k. ïVâ¦Vu® Øk^áÝ]_ ïVB©Ã|þÅ íwVºïuï^,
æk©Ãâ¦ EºïV«Â ïuïáVF ¼\çÄl_ ¶\ìkç> åVD
ÃVìÝ>]_çéBV?

Wïµ¡ :

Öéõ¦[ \Våïö_ Îò åV¦ïÂ z¿sªòÂz z]ç«ïçá

ïVk_ïVÂzD ¼kçéï¹_ ~|Ãâ¦Vì ¶Í> \M>ì. ¶[ØÅVòåV^

xÂþB\Vª ï>VÃVÝ]«Ý]_ å½Âï¼kõ½Bkì k«V> ïV«ðÝ]ªV_

åV¦ï z¿sªì tzÍ> Ã>â¦Ý]uz c^áVìï^. Öç>Â ïkMÝ>

¶Í> \M>ì ¶Í> z¿sªö¦D ØÄ[® ¨ªÂz ¶Í> kVF©çÃÝ

>Vòºï^. åV[ ¶Í> ï>V©ÃVÝ]«Ý]_ å½Âþ¼Å[ ̈ [ÅVì.. x>o_

°áª\Vï ÃVìÝ>VKD ¼k® kal_éV>>V_ ¶kç« å½Âï

ÄD\]Ý>Vìï^. ¼\ç¦¼B¤B ¶Í> \M>ì tï©¸«D\V>\VF å½Ým

¶ÄÝ]sâ¦Vì. åV¦ïÂz¿sªòD gßÄöBÝ]_ ¶ÄÍm ¼ÃVªVìï^.

¸Åz Ãé åV¦ïºï¹_ å½ÂzD kVF©A ¶kç« ¼>½ kÍ>m.

åV¦ºï¹_ å½ÝmÂØïVõ| >V¼ª Ãé åV¦ïºï^ ¨¿>¡D

g«D¸Ý>Vì. ¶kì ¼k®BVò\_é.. AïµØÃuÅ 37 åV¦ïºï^ ̈ ¿]

¶çªkòç¦B ÃV«Vâç¦¥D ØÃuÅ ¼Â ü¸Bì gkVì. Ö[çÅÂz

¨_éV ï_Ùöï¹KD ¶kòç¦B åV¦ïºï^ ÃV¦Ý]â¦ºïáVï

çkÂï©Ãâ|^áª.

EÍ>çªÂz :

¶ Îò åV¹_ À ̈ Ës> ̧ «ßÄçªçB¥D ÄÍ]Âïs_çé ̈ [ÅV_
À >kÅVª ÃVç>l_ ÃBèÂþ[ÅVF.       ‡ s¼kïVªÍ>ì.

¶ åVD k¿Âþs¦V\_ å¦Âï >¦D ÃVìÝm å¦Âþ¼ÅVD, ¸Åì
k¿Âþs¦V\_ å¦Âï >¦D Ã]Ým å¦©¼ÃVD.

¶ ÃVç>  Ö_çéØB[ÅV_.. ïéºïV¼>.. còkVÂz. Öçé¥]ì
ïVéD ̈ [Ãm \«ð\_é; Ö[ØªVò m¹ì©AÂïVª Ø>V¦ÂïD.

‡ ïsQì çk«xÝm.
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¨ºïám ¶ç\©A ÄVìÃVï ÖékÄ ç\BD ¶ç\ßE 129

\Vu®]ÅªV¹ïçá Ã«V\ößEâ| ÖòÂþ¼ÅVD. 20 þ«V\ºï^é

3,000 °çw zwÍç>ïÓÂz ÖékÄ\V ½RÄ[ ØÄ[¦ì kßE

¶kìï¹[ ¶¤¡ ïõïçá ]ÅÍmþâ| ÖòÂþ¼ÅVD.

Ö«õ| xçÅ \Ý]B ¶«· sòmD

8 xçÅ \VWé ¶«· sòmD

21 xçÅ \Vkâ¦ ¶áséVª sòmD ØÃuÅ ¶x>ÄVÍ]l[

kVµ¡ åD \ªÂï>çk ]ÅÂïâ|D.

EÍ>çªÂz :

¶ ïõïçás¦ ïõ§òÂzÝ>V[ \]©A ¶]ïD, °ØªM_
ïõï^ céïÝç> ïVâ|D. ïõ§ì c^áÝç>Â ïVâ|D.

¶ xïD ÖwÍ> \M>ìïÓÂz, xïkö \®Âï©Ãâ¦ \M>ìïÓz;z
ÖçÅxï\V¼kVD åVD.

¶ åVD ÖçÅxï\Vï \VÅ¼kõ|D ¨[Ã>uïVï ÖçÅk[
\çÅxï\Vï ÖòÂþÅVì.

¶ åD ØÄVuï^ ¸Å«m c^áÝ]_ sç>BVï sw ¼kõ|D,
s\Vï ¶_é.

ØÄÃD :

g®>o[ Ø>Fk¼\ ÖçÅkV! ¸Åö[ mBì mç¦ÂzD
\M>ìïáVï kVw¡D, ¸Åì ïõ§òÂz åVºï^ ïV«ð\Vï
ÖòÂïV\_ kVw¡D ¶ò^>VòD. gØ\[.

¨ºï^ ¼Ãö_...

Î[Ã>VD Wçé

¨¿ßEÂïVª TµßE

]ËsB Ö¼B·¼k!

“ØÃòÞ·ç\ ·\Ím ¼ÄVìÍ]ò©Ãkìï¼á!
¨_¼éVòD ¨[M¦D kVòºï^
åV[ cºïÓÂz Öçá©ÃV®>_ >ò¼k[” ‡ \Ý¼>¥ 11:28
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ØÄF] :

ÃBðÝç> ÎÝ]¼ÃV|Ãkì ÖéÂçï ¶ç¦B x½BVm. À¼«Vâ¦xD
¼ÃV«Vâ¦xD Ø>VFs_éV\_ Ø>V¦«¼kõ|D. xBuEï^
Ö_éVsâ¦V_ xB_ïÓD gç\BVþs|D. ÃV«D Ã|ÝmD ÃV|
ÎòAÅD. ÃVÄD Ã|ÝmD ÃV| ÎòAÅD. ØïVçéïáÝ][ ØïVù«
ÃVç>l[ \Ý]l_ æ¼\V[, \öBV^, Øk¼«VèÂïV^ ¼ÃV[Å
Ö>BÝ]uz Ö>\Vª cÅ¡ïçá ØåÞE_ WçªÝmÂØïVõ| ï_kVö
cßE¼åVÂþ ïV_ïçá ØÄKÝmþ[ÅVì. Äo©¸_éV\é ¨¿Ím >D
ÄöÝ]« ÃBðÝç> Ø>V¦ºzþ[ÅVì.

Wïµ¡ :

\VØÃòD >ÝmkQVM ÄVÂï«âÏü. Ökì ¶Ð]ªxD ïVçél_
>ªm t]kõ½çB ¨|ÝmÂØïVõ| ¶òþ_ c^á ØÃöB
ïç¦ïÓÂz ØÄ[® kòkVì. ÎËØkVò åVÓD ïç¦ïÓÂz kÍmsâ|
¨ç>¥D kVºïV\_ ]òD¸ ØÄ_KD Ökç« ïõïVèÝ> ïç¦l[
¼\uÃVìçkBVáìï^ Ökç«© ̧ ½Ým sÄVöÝ>Vìï^. ÖË¡éïÝ][
Oïì¡©ØÃVò^ï^, kÄ] kVF©Aï^, g¦DÃ« ØÃVòâï^
Öçkï¹ªV_ åV[ ÃV]Âï©Ã¦V\_ kVµþ¼ÅªV? ¶_ém kVw
x½þÅ>V ̈ [Ãç> ÃVìÝmsâ| ØÄ_é¼k ÖËkV® kÍm ¼ÃVþ¼Å[
¨[ÅVì ÄVÂ«âÏü.

EÍ>çªÂz :

¶ ïi¦Ýç> WçªÝm ïkçé©Ãâ¦V_ ïkçé¥D c[çª
ïi¦©Ã|ÝmD

¶ 500 þ«VD ¼>çª ¼ÄìÂzD Îò ¼>Ì íâ¦D Ø\VÝ>D 55,000
ç\_ï^ ·u¤ 20 ÖéâÄD \éìï¹_ ¶\ìþÅm.

¶ 1000 Ø>Fkºï¹[ *m åD¸ÂçïçkÝm >[¼\_ åD¸Âçï
çkÂïV>kçª©¼ÃVé åVÝ]ï[ ÖÍ> céïÝ]_ ¼k®
BVòt_çé.

¶ TµßE Îò ï_éçÅ ‡ Öm ÃçwB kVµs[ ¶¦ÂïD
TµßE Îò ïòkçÅ ‡ Öm A]B kVµs[ Ø>V¦ÂïD.
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ØÄÃD :

Oïì¡ ïéVßÄV« céþ_ Oïì¡ ØÃVò^  Oïì¡  Ö[ÃÝ]uz
¶½ç\BVþ TµÍ]¦V\_ ¨¿Ím å¦Âï ¶ò^>VòD.

¨ºï^ ¼Ãö_...

ÃÝ>VD Wçé

cöÂï©Ã|D cöç\ï^

]ËsB Ö¼B·¼k!

“¨[ gç¦ïçáÝ >ºïÓÂz^ ÃþìÍm
 ¨[ cç¦*m æâ|© ¼ÃVâ¦Vìï^.” ‡ ¼BVkV[ 19:24

ØÄF] :

gBÂïçél_ Ö[ØªV[çÅ¥D ¼ÄìÝmÂØïV^á ¼kõ|D.

¶m>V[ ¶k\Vªºïçá¥D ÄþÝmÂØïV^ÓDïçé.

¶k\Vªºïçá ÄþÂï ïu®ÂØïVõ¦V_ céïxD ̧ «ßÄçªïÓD

Îò ØÃVòâ¼¦Ö_çé. x^x½ ‡ ïçÄB½ ‡ kçÄØ\Va

ÖçkØB_éVkuçÅ¥D s¦ Ö¼B·¡Âz ¶]ï ¼k>çªçB

còkVÂþBm ¶k«m gç¦ïçá© Ã¤Ý>m>V[.

Wïµ¡ :

¼Äz¼k«V, Îò \VØÃòD s|>çé© ¼ÃV«Vâ¦ T«ì. ¶ìØÛõ½ªV

åVâ½_ \þ¡D kÄ]BVª z|DÃÝ]_ ̧ ÅÍ>Vì;  \òÝmk© Ãè ØÄFm

kÍ>Vì. s|>çé >VïD ØïVõ¦kì. ̈ _éV \ÂïÓD ̈ _éV åVâ½ªòD

s|>çéØÃu® \þµßEBVï kVw¼kõ|D ¨[Ãm ¶k«m gçÄ.

¶[MB ¶½ç\Ý>áÝ]_ EÂzõ| þ¦Í> þRÃV åVâ½[

s|>çéÂïVï ̧ ¦_ ïVüâ¼«V ̈ [Ãk¼«V| ÖçðÍm ¼Ã«V½ Øku¤

ïõ¦kì. þRÃV Øku¤ ØÃÅ Ök¼« xmØï¿DÃVï ]ïµÍ>>V_

¶ÍåVâ½[ xÂþBØÃV®©A ÖkòÂz ØïV|Âï©Ãâ¦m. ¶ÍåVâ|

z½¥öç\¥D ÖkòÂz ØïV|Âï©Ãâ¦m. gªV_ ¨Í> åV|

¶½ç\©Ãâ|Â þ¦ÂþÅ¼>V ¶m¼k ¨ªm >VF åV| ¨[® ØÄV[ª
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¼Äz¼k«V. þRÃVçk sâ| Øk¹¼B¤ ïVº¼ïV, ØÃVosBV åV|ï¹[

s|>çéÂïVï ¼ÃV«V½ªVì. ¶º¼ï gºþ¼éBìïáV_
·â|ÂØïV_é©Ãâ| ÖÅÍ>Vì.

EÍ>çªÂz :

¶ Ö[® ÖÍ]BVs_ 4 ¼ïV½¼B 40 ÖéâÄD zwÍç>
Ø>VaéVáìï^ c^áªì.

¶ EkïVE Øåò©A E>Åo_ 30,000 zwÍç>ï^ ØÄ[çª z©çÃ
zaï¹_ 27,000 zwÍç>ï^. \M> cöç\ï^ ¨[ª
\½Ím¼ÃVFsâ¦ªkV?

¶ Ö¼B·s[ gç¦ï^ ïçáB©Ã|D WïµkVªm å\m gçÄï^
ïçáB©Ã¦ ¼kõ|D ¨[Ãç> cðÝmþÅm.

¶ À ÃmÂþ çkÝ]òÂzD cð¡ ÃE¼BV| ÖòÂzD Îò
°çwBÐç¦m.

¶ À ¶|Âþ çkÝ]òÂzD gç¦ gç¦l[¤lòÂzD
ÎòkòÂzöBm. ‡ AM> ¼ÃE_

ØÄÃD :
WÍç> ¶k\VªºïÓÂz gáVª Ö¼B·¼k \M> \V[çÃ

¼ÃèÂïVÂï¡D, ¸Å«[A ¨[Å gç¦BV_ ¶çªkç«¥D
\þµsÂï¡D, \M> cöç\ï^ cöÂï©Ãâ¦ ÄJïÝ]ªì ÄVìÃVï z«_
ØïV|Âï¡D \ª koç\çB >VòD. gØ\[.

¨ºï^ ¼Ãö_...

Ã]ØªV[ÅVD Wçé :

gèïÓÂz^ ¶¦Âï©Ã|D guÅ_ï^.

]ËsB Ö¼B·¼k!
“Àºï¼á Ökçð ØïVõ|¼ÃVF EKçkl_ ¶çÅ¥ºï^.
ÖkM¦D zuÅD Öò©Ã>Vï ¨ªÂzÝ Ø>öBs_çé.”

                  ‡ ¼BVkV[ 19:4
ØÄF] :

¨¹Bkì °uÅD ØÃÅ >[çª °èBVÂþBkì gèïÓÂz^
¶çÅB©Ã|þÅVì. kVµåV¹_ kV^ ¨|ÂïV> ÖÍ> x^x½ \[ªì
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ïVB©Ãâ¦>V_ k«éV¼Å ïVB©Ãâ¦m. ïVBºïçá¥D WBVB©Ã|Ý>
í¦Vm. WBVBºïçá¥D ïVB©Ã|Ý>Â í¦Vm. ¶þé céçï¥D
gõ| ¶áÍ>kì J[® gèïÓÂz^ x¦Âï©Ã|þÅVì.
ÖéâEBÝ]uz>V[ x¦ÂïD Ö_çé¼B.
Wïµ¡ :

2004, ½ÄDÃì 26 céçï cKÂþB ·ªVt Wïµ¡. åVï©Ãâ½ðD
\Vkâ¦]_ \â|D ÖÅÍ>kìï¹[ ¨õèÂçï °ÅÝ>Vw 372 ¼Ãì.
Ökìï¹[ \çªsï^ ¶çªkòD Ö[® s>çkÂ¼ïVéD.
åVï©Ãâ½ª ï¦uïç«¼BV« þ«V\ºï^ ÎËØkV[¤KD zçÅÍ>ÃâÄD
15 çïDØÃõï^ kVµÍm ØïVõ| ÖòÂþÅVìï^. Ökìï¹_ ¼>s
¨[Å  23 kBm çïØÃõbD Îòkì. E®kB]_ ]ò\ðD ¨[Å
x>_ gè ¶çÅB©Ã|þÅm. E®kB]_ çïDØÃõ ¨[Å 2km
gè ¶çÅB©Ã|þÅm. zßEÂïVö, ïDªVâ¦½ káìÝ> ï¹ßÄç¦
¨[Å Ãé gèïáV_ ¶k^ ¶çÅB©Ã|þÅV^. Ö[®D Ø>V¦ìþÅm
gè ¶çÅ¥D ïéVßÄV«D.

EÍ>çªÂz :

¶ ÖÍ]BVs_ gõØ¦V[®Âz 24, 206 ÃVoB_ k[xçÅï^
AïVìïáVï Ã]¡ØÄFB©Ã|þ[Åª.

¶ ÎËØkVò 22 Wt¦Ý]uzD Îò ØÃõ ÃVoB_ k[xçÅÂz
gáVþÅV^.

¶ ØÃõï^ Tâ½[ zÝmsáÂz ̈ [Ã>VéV ¶çªkòD ]öçkÝm
ØïVÓÝmþSìï^?

¶ x^ÓÂz ÃBÍ>V_ ¼«VÛVçk Ã¤Âïx½BVm?

Ö«¡Âz ÃBÍ>V_ Wéçk «EÂï x½BVm?

ØÄÃD :

ÄVÍ>x^á Ö¼B·¼k, tï¡D íìç\BVª gèïáVª
Øïâ¦kVìÝç>ï^, åB kÞÄïºï^ Ãa©Aç«ïáV_ ¶Ð]ªxD
\uÅkç« ¶çÅÍm ØïVõ½òÂþ¼ÅVD. cDç\©¼ÃV[Å ÄVÍ>x^á
\ªWçéçBÝ >VòD. gØ\[.

¨ºï^ ¼Ãö_...
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Ã[MØ«õ¦VD Wçé

c]«D EÍ] cò ØïV|ÂzD Ö¼B·

]ËsB Ö¼B·¼k!

“>Íç>¼B c\m çïl_ ¨[ gsçB
Î©Ãç¦Âþ[¼Å[.” ‡ ÙÂïV 23:46

ØÄF] :

¸öÍm¼ÃVþÅ clòÂz Ã]éVF \Vu® clì ØÃVòÝmþÅ
sÍç>çB \M>ì Ö[ÐD ïõ½¦s_çé. clòÂz \Vu®
Ö_çé>V[. gªV_ ÖéâEB T«ì clòÂz \VuÅVF ØïV^çïçB
¼åEÂþ[ÅVì.  clç« su® ØïV^çïçB kVºzþÅVì. EéòÂz
ÄVs[ >^ÓÃ½ kVµkVï¡D, kVµs[ \o¡sçé ÄVkVï¡D
gþsâ¦m. clç«s¦ Ö¼B·¡Âz ÖéâEBD ØÃö>Vþsâ¦m.
¼ÃV«V¹l[ \«ðÝ]_ ¼ÃV«Vâ¦D Øku¤ØÃ®D ¨[Ãm k«éV®
ØÄV_oÝ >òþ[Å ÃV¦D.

Wïµ¡ :

65 kBm \]ÂïÝ>Âï Îò ØÃõ >ªm ïòkVâ|Â íç¦¥¦[
¼ÃòÍ]_ °Å xBuE ØÄFþÅVì. å¦Ýmª¼«V... °F ïòkVâ| ÃVÝ]«D
Î[ÐD °Ý>Â í¦Vm. ÿ¼w ÖÅºz. ÿ¼w ÖÅºï¤BV, Ö_çéBV?
¨[® ]â|þÅVì. ¶ç>© ØÃVòâÃ|Ý>V\_, J>Vâ½ ¼ÃòÍ]_
°®þÅVì. å¦Ýmª¼«V kVFÂzkÍ>Ã½ ]â|þÅVì. “ÖÅºï½ ÿ¼w! ̈ [®
ïòkVâ|© ÃVÝ]«Ýç> ¨â½ cç>ÂþÅVì. ïòkV|ïØá_éVD ÿ¼w
ØïVâ½ª. ̈ DØÃVw©Aá \õðkVö©¼ÃVâ¦ À å_éV¼k ÖòÂï\Vâ¦
¨[® Ä¸ÝmÂØïVõ¼¦ ÿ¼w ÖÅºzþÅV^ ¶Í> J>Vâ½.” ̈ ºz \M>
ÖªD \V[¸½Âþ[Å¼>V ¶º¼ï \M>D \½þÅm.

EÍ>çªÂz :

¶ *õ|D m¹ì©¼ÃVD ̈ [Å åD¸Âçï ØÄ½ïçá ká«çkÂþÅm.

]òDÃ¡D ïVF©¼ÃVD ̈ [Å åD¸Âçï \«ºïçá ̄ Âï çkÂþÅm.
gªV_ s¿Í>VKD ¨¿¼kVD ¨[Å åD¸Âçï \M>ÐÂz
\â|D>V[ zçÅkVï ÖòÂþÅm.
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¶ céþ_ ]ªÍ¼>V®D »â¦ßÄÝ]_éV\_ ÖÅ©¼ÃVö[
¨õèÂçï 3000

¶ JßE W[ÅV_ \â|D \«ð\_é, c[ xBuE W[ÅVKD í¦
\«ðD >V[.

ØÄÃD :

À]l[ ¶«Ä¼«.. \M>xD \M>¼åBxD ØÄÝm©¼ÃVïV\_
ÖòÂï, cõç\ÂïVï À]ÂïVï ¼ÃV«V¦¡D, ¸ÅòÂïVï clç«Â
ØïV|Âï¡D ¶ò^>VòD. gØ\[.

¨ºï^ ¼Ãö_...

Ã]J[ÅVD  Wçé

>Vl[\½ >V[ céïD

]ËsB Ö¼B·¼k!

“Et¼BV[ Ö¼>V ÖÂzwÍç> Ãéö[ TµßEÂzD ¨¿ßEÂzD
ïV«ð\VF ÖòÂzD. ¨]ìÂï©Ã|D ¶ç¦BVá\Vï¡D

ÖòÂzD. c\m c^áÝç>¥D Îò kV^ »|òs©ÃV¥D.”
                                 ‡ ÙÂïV 2:34

ØÄF] :

Ø>V©A^ ØïV½l_ Ø>V¦òD ÃÍ>D x½¼k Ö_éV\_
Ø>V¦òþÅm. ÖÍ> cÅ¡Âz \â|D>V[ xu®©A^¹ Öò©Ã]_çé.
\öÝ> WçélKD Ö¼B·çk \½l_ þ¦Ýmkm ¶[çª \öBVÓÂz
gªÍ>\VF ÖòÍ>m. clç«Â ïVÝ]¦ ØïV^çïïçá
sâ|ÂØïV|ÂzD ¼ïVçw \ïçª Ökì ØÃuØÅ|Âïs_çé¼B.

Wïµ¡ :

BVòÂïVkm c>s ØÄÞÄV>V[ ]ªxD ̈ ªÂz #Âï¼\ kòm.
åV[ cBìï_s Ã½Âïé, ÖéÂþBxD Ã½ßÄ]_çé. ¼ïVlKÂz
¼ÃVª]_çé. ]BVªxD ØÄÞÄ]_çé. g[*ïD Ø>öBVm. ÄV]\>D
ÃVÂïÅ]_çé ØÄVÝm °mD ¼ÄÂïé. åõÃìï^ ØÃ®k>
>sì©Ã]_çé. g\Vºï. ¨D¼Ãò ØÄVÂïoºïD ~¼«V| \Vkâ¦D
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ØÄ[M\çé ¨[ ØÄVÍ> »ò. Ã½ßÄm åVéVD kz©A. \ªD åéD
ÃV]ßÄkºï ¨ºï ÖòÍ>VKD ¶kºïé ¼>½ ïõ|¸½ßE
ïV©Ãïºï_é s|kmD, ïVçélé BV«Vkm ÃE¼BV| ÖòÍ>V
¶kºïÓÂz ÄV©ÃV| kVºþ ØïV|ÂþÅmD, ¼ï[Äì, ̈ Fâü ¼ÃV[Å
¼åVlªV_ ÃV]Âï©Ãâ¦kºïá °>Vkm Îò Home la ØïVõ|¼ÃVF
¼ÄÂþÅmD >V[ ¨[ ¼kçé. Ö[MÂþ ¼åÝm Ö_éºï,
E[ªkB·¼éòÍm Öm>Vºï ̈ [ ¼kçé. åV\Âï_, ¼ÄéD, ~¼«V|
Ãz]ï¹_ Ökç«©Ãu¤ Ø>öBV>kìï^ BVòD ÖòÂï x½BVm.
ØÄVÂïoºïD Ãé Ö¼B·ÂïçáÝ >VºzD >Vl[ \½¼B.

‡ å[¤. ]. ÖÍm åV¹>µ

EÍ>çªÂz :

¶ ¨[ ï_éçÅl[ ¼\_ c[ ØÃBç« ¨¿] çk

Wçª©Ã>uï_é. ¶ºzD c[çª ·\©Ã>uz ‡ Îò >Vl[
kVìÝç>

¶ ¶ákuÅ ¶[¼Ã ¶[¸[ ¶á¡¼ïV^ The measure of Love
is measurless love.

¶ >Vl[ \½>V[ céïD

ØÄÃD :

>VBVª ØÄ_k¼\! 10 \V>D >ºï^ klu¤_ ·\Í> >VF\Vìïçá
>ºï^ Tâ½_ ·\ÂzD ¸^çáïçá còkVÂþÝ >VòD.
¶[çªBìïçá åVºï^ >VºzD c^áÝç>Ý >VòD. gØ\[.

¨ºï^ ¼Ãö_...

Ã]ªV[ïVD  Wçé

ïòkçÅBVª ï_éçÅ

]ËsB Ö¼B·¼k!
“åöïÓÂz kçéï^ cõ|. kVªÝm©ÃÅçkïÓÂz í|ï^ cõ|.
\Ð\ïÐÂ¼ïV >çéÄVFÂï¡D Ö¦DÖ_çé.”

- ÙÂïV 9:58
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ØÄF] :

Aç>Âï©Ã|kmDsç>Âï©Ã|kmD \õbÂzÝ>V[
åç¦ØÃ®þÅm. gªV_ Ö«õ½uzD Öç¦¼B ÃV«#« sÝ]BVÄD
cõ|. Aç>Âï©Ã|km ̈ [Ãm ¼k®.. sç>Âï©Ã|km ̈ [Ãm¼k®.
Aç>Âï©Ã|km ̈ [Ãm ̄ tl¼é x¦ºþ© ¼ÃVkm. sç>Âï©Ã|km
¨[Ãm ̄ tçB¼B ̧ áÍmØïVõ| kòkm. sòâÄ\VzD sç> Öºz
sç>Âï©Ã|þÅm.

Wïµ¡ :

¶Ø\öÂïVs_ ½«D ¨[® ¶çwÂïÂ í½B ÖBÂïÝ]ªì
¶½ç\ sBVÃVöïáVþB Ökìï^ g©¸öÂï ÀÂ¼«V ÖçáQìïçá
çkÝm cuÃÝ] Ãõçð å¦Ý] kÍ>ªì. Öç> “ÀÂ¼«V cuÃÝ]
Ãõçð” ̈ [® ØÃBöâ| ¶çwÝ>ªì. c¦_ koç\ kVFÍ>, c¦_
ïâ| kVFÍ> ÖçáQìïçá ØÃõï¼áV| cÅ¡ ØïV^á çkÝm
¶kìïÓÂz ¸ÅÂzD zwÍç>ïçá ¶½ç\ ¼kçéÂz
ÃB[Ã|Ý]ªì. \M> káºï^ Ãé Ö[®D \õðVÂï©Ã|þ[Åª.

EÍ>çªÂz :

¶ cðì¡ï^ ¶¦ÂïDØÄFB©Ã|þ[Å¼ÃVm, c^áºï^
»ª©Ã|þ[Åª.

gªV_ guÅ_ï^ ¶¦ÂïD ØÄFB©Ã|þÅ¼ÃVm ¶m
¼ÃVìÂïá\Vï \V®þÅm.

¶ ¨º¼ï ØÃõï^ ¼ÃVuÅ©Ã|þÅVìï¼áV ¶º¼ï ÖçÅk[
¼>V[®þÅVì. ‡ s¼kïVªÍ>ì.

¶ ÖÅÂïÝ>V[ ¸ÅÍ¼>VD ¶mkç« Ö«ÂïÝ¼>V| Öò©¼ÃVD.  ‡
¶[çª Ø>«ÄV^.

¶ c^ÓD AÅxD c^á ¶¿Âz Jâç¦ïçá Äk©ØÃâ½Âz^
Aç>Ýmsâ| Am\M>V¼kVD ÖçÅ\M>«V¼kVD.

ØÄÃD :

guÅo[ Öò©¸¦\Vª Ö¼B·¼k.. ¶[ÅV¦D Aç>Âï©Ã|D
guÅ_ïçá g>V«ºïçá.. À]çB *âØ¦|ÂzD \ª©ÃÂzkÝç>
¨ºïÓÂz >VòD. ïòkçÅl_ Ø>V¦ºþ ï_éçÅ kç« ÀÓD ̈ ºï^
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kVµ¡© ÃBðÝ]_ åVºï^ ÖçÅkM_ #mkìïáVF æì]òÝ>©
ÃVç>l_ Øku¤åç¦¼ÃV¦ ¶ò^>VòD.

x½kVï :

kVµÂçï Îò ÄkV_ ‡ ÄÍ]©¼ÃVD

kVµÂçï Îò ÄVïÄ©ÃBðD ‡ ¼\uØïV^¼kVD

Îò s¼ªV>D ‡ ïõ¦¤¼kVD

Îò ÄÍ>ì©ÃD ‡ ÃB[Ã|Ým¼kVD

Îò ¼ÃV«Vâ¦D ‡  ¨]ìØïV^¼kVD

Îò ÖéÂz ‡  ¨â½©¸½©¼ÃVD

\M> åV¦ïÝ]_ ï_éçÅ ¨[Ãm ïç¦EÂïVâE. åV¦ïÝç>
x½ÝmÂØïVõ| ̈ >VìÝ> kVµ¡Âz ]òDAþÅkìïçá ¶Í>Â ïVâE
ïâ½©¼ÃV¦ x½BVm. Ö«k_ kVºþB ï_éçÅçB  Ö[¼Å ]ò©¸Â
ØïV|Ýmsâ| T| ]òDA¼kVD. A]>VF ¸Å©¼ÃVD, Am¥ïD
Ãç¦©¼ÃVD. ÖçÅÖ¼B·s[ ÖçÅBVæì  ̈ [®D åD¼\V|. gØ\[.

EKçk©ÃVç> ‡ ÃV¦_
EKçk EKçk þ¤üms[ EKçk
åD *â¸[ EKçk

1.

ØïV½¼BVö[ yì©ÃV¼é ØïV|DÃV« EKçk>çª

Øå|Í#«D ·\Íyç«FBV

ØïVçé ïáD¼åVÂþ å¦Íyç«FBV

2.

cð«V\_ åV[ ØÄF> ïª\Vª ÃV«ºï^

cD*m s¿Í>ç>FBV ‡ ØÃòD

sçªBVï x½Í>>FBV.

3.

kç>©Ãâ¦ c¦¼éV| ïªD>Vºï x½BV\_

xïD ¼>B s¿Íyç«FBV

EÝ>D WçÅ¼kÅ ØÃV®Ýy«FBV

26



4.

¨]ìØïVõ¦ ¶[çª¥¼\ cç\Âïõ| cáDØkD¸

°ºþ ¶¿>V«FBV

m[ÃD íÅ ÖBéV>FBV.

5.

æ¼«M[ »ì æ¼\V[ EKçkçB ·\Ím¦¼ª
c>s¦ kÍ>V«FBV

Öºz ¨[ \ªD sçw¥>FBV

6.

zò] ¼>VF]â¦ xïÝç> E®tBk^

mèBV_ mç¦Ý>V«FBV

¶]_ ]òxïD Ã]Ýy«FBV.

7.

ÃV«ß EKç¡¥¦[ ïçÄB½ >VºïV\_

*õ|D s¿Íy«FBV

¶ç>Â ïVð ØÃVòÂïV>FBV

8.

¶¿m AéD¸¼B kòÍ]B ØÃõïÓÂz

g®>_ ØÄV[Ì«FBV

å_é ¶¤¡ç« >Íy«FBV

9.

ï_ØåÞÄì ÖçáÝ]â¦ ØÄV_ØéV[ªV ØïV|ç\lªV_

*õ|D s¿Íy«FBV

ï|D ¼k>çª ØïVõÏ«FBV

10.

zò]¥¦_ ¼>VFÍm c¦¼éV| ¼ÄìÍ]â¦

cç¦ïçá cöÝ>V«FBV

Ö«Ý>D ¬¤¦ kç>Ý>Vç«FBV
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11.

ÖòDÃVè ØïVõ| cÍ>[ ]òc¦_ ¶çÅÍ]¦¼k

¶½Ý>ªì EKçkl¼é

cDç\ kç>Ý>ªì Ö®]l¼é

12.

J[® \è¼å«D EKçkl_ Ø>Vºþçª¼BV

Ö[Ðlì ~Í>çª¼BV

Öò^ Î¹>çª óµÍ>çª¼BV

13.

ç\Í>¼ª \V>Vs[ \½>M_ þ¦Ý]ª¼«

ÃVFÍ>m ~â½BFBV

¶[çª Ö>BxD Eç>Í>>FBV.

14.

ÖçÅ\ï[ ]ò¡¦çé zçïlM_ çkÝm ¶º¼ï

¶¦ÂïxD ØÄF>V¼ª

Ö¼B· ÃV|ï^ WçÅkVª¼>
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