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ÖçÅkM[ Ãç¦©¸_ {«¤¡lìÂzD, 
ØÃò¡lìÂzD Öºz ÄöÄ\\Vª Ö¦xõ|. 
¶>ª>[ EÅ©A Î©ABìkuÅm. ÖçÅk[ 

¨ Í >  c l ì Â z D  c B ì ß E ç B ¥ D ,  
>VµßEçB¥D çkÝ>k«_é. ¶çªÝmD 
>MÝ>[ç\ kVFÍ>m, Î©ABìkuÅm. 
ÎËØkVò clòD ÖÍ> ¸«ÃÞÄÝ][ 
>sìÂï x½BV> ¼Ãòl«VzD, ¶Í>ß E® 
clö[¤ Ãç¦©A x¿ç\Bç¦k]_çé.

ï ¦ ¡ ¹ [  ¨ Í > ©  Ã ç ¦ © ¸ K D  
zçÅ¼BmD Ö«Vm.  ïV«ðD ¶>[ 
Ãç¦©ÃV¹ ï¦¡^. ÖÍ> ¸«ÃÞÄ Øk¹l_ 
¨Ý>çª ÃV_Øk¹ï^ c^áª¼kV, 
¨Ý>çª ¶õ¦ Ä«VÄ«ºï^ c^áª¼kV 
¶kuçÅØB_éVD s¦ tï tï tï cBìÍ> 
guÅ_ ØÃuÅkì åD ï¦¡^. mkÂïxD 
x½¡D ̈ m¡¼\ ¶¤BV>kì ¶kì. 

Ö¼B· þ¤üms_ ¸öB\Vª Ä¼ïV>«, 
Ä¼ïV>öï¼á cºï^ ¶çªkç«¥D ÖÍ> 
kV« QVª Îo Ö>a[ ka¼B ÄÍ]©Ã]_ 
åV[ ØÃò\þµßE ¶ç¦þ[¼Å[.

E® A¿çkÂí¦ BV«VKD ÖµßEÂz 
c^áVÂï sòDÃV> ï¦¡^, ¶>uz ¼k® 
¨ Í >  c l ò D  Ø Ä F B  x ½ B V >  
clöBÂïÝç>Â ØïV|Ý]òÂþ[ÅVì. ¶Í> 
ÖçÅk[ ØÃòºïòçð¥ç¦Bkì.

z ç Å ¥ ^ á  \ ª x D ,  ¨ õ ð x D  
ØïVõ¦ \M>ìï¹[ ÃVìçkl_>V[ 
zçÅï^ ¶¤B©Ã|þ[Åm. WçÅçk 
WçÅkVïÂ ØïV|Ý>kì ¶Í>© ¼Ã«[AÂ 
ï¦¡^. WçÅçB¥D zçÅBVï© ÃVìÂzD 
\ª][ ¼Ã«VçÄÂzD,  °ÂïÝmÂzD 
\òÍ¼> þç¦BVm. ¶m \M>M[ zçÅ.

ÎËØkVò clòÂzD >MßEÅ©A 
cõ|. ¶Í> clö[ ÖBºzD «ÄEBD 
¼k® ¨Í> clòD ¶¤BV>m. {ì clì 
ØÄFkç> ¼k® ¨Í> clòD ØÄFB 
x½BV>m, ¼Ã«[¦Ý][ ØÃòD «ïEBD 
¨[Ãç> åD ØÃòD ÃBÝ¼>V| °u®Â 
ØïV^á ¼kõ|D. ¶Í>© ¸«t©A>V[ 
Ö ç Å k [  * m  å V D  Ø ï V ^ Ó D  
åD¸Âçïl[ gè¼kì.

gâ|ÂzD kVçé ¶áÍm çkÝ>kì 
ÖçÅk[ ̈ [Ãç> åVD \ÅÂïÂ í¦Vm.

ï¦¡^ Ø«VDÃ å_ékì_éD\V?ï¦¡^ Ø«VDÃ å_ékì_éD\V?ï¦¡^ Ø«VDÃ å_ékì_éD\V?

>çéBºïD
¶òâÃè. çÄ\[ ¬â¦ì



cºï^ kaxçÅï^ 

ÎòxçÅ Îò E[ª Îâ¦ïÂ zâ½ >[ 
>VF Îâ¦ïÝ]¦D ¶D\V å\m xmþ_ °[ 
ÖËká¡ ØÃöB ]t_ c^ám? ¨[® 
¼ïâ¦m. ¶>uz ¶Í>Ý >VF Îâ¦ïD, åVD 
Ã V ç é k ª Ý ] _  k V ¿ D  ¸ « V è ï ^ .  
Ã V ç é k ª Ý ] _  Ø k z # « D  Ã B è Â ï  
¼kõ|D. ¶ßÄ\BÝ]_ ÃVçéWéÝ]_ 
¨ºz¼\ >õ§¼« þç¦ÂïVm. ¶ï¼k, 
ÃVçékª  ÃBðÝ]uz x[ åVD WçÅB 
>õ§ç«Â z½Ým ÖÍ>Ý ]t_ï¹_ 
¼ Ä t Ý m Â  Ø ï V ^ ¼ k V D .  ¶ > [ ¸ Å z ,  
ÃVçékªÝ][ ÃBðÝ][ ¼ÃVm ¶Í>Ý 
>õ§ç« åVD ÃB[Ã|Ý]Â ØïV^k>uïVï 
ÖçÅk[ ÖÍ>Ý ]t¼éV| åDç\© 
Ã ç ¦ Ý ] ò Â þ [ Å V ì  ¨ [ Å m .  

¶©¸½BV\V, ¶©Ã Äö, å\Âz °[\V 
ÖËká¡ ØÃöB Àõ¦ ïV_ï^, ¶¼>V| ïV_ 
ÃV>xD Ö«õ¦Vï© ¸áÍm, ØÃö>Vï 
¶ïé\V c^ám? ̈ [® ¶Í>Â zâ½ Îâ¦ïD 
¼ïâ¦m. ¶>uz ¶Í>Ý >VF Îâ¦ïD, ¶m¡D 
å\m å[ç\ÂïVïÝ>V[. ÃVçékªÝ]_ 
åVD Økz #«D ÃBèÂï, ¼kï\Vï å¦Âï 
ÖÍ>© ØÃöB Àõ¦ ïV_ï^ å\Âz ¼Ãò>s 
ØÄF¥D. ¶¼>V| å\m ïV_ ÃV>ºï^ 
¶ï[®, ¸öÍm Öò©Ã>uzÂ ïV«ðD 
¨[ª[ªV?, åVD ÃVçékªÝ]_ \ðo_ 
å¦Âï ¼kõ½ kòD. ¶©¼ÃVm å\m ïV_ï^ 
\ðKÂz^ Aç>Ím ¼ÃVï]òÂzD ¨[Åm. 
¼\KD ¶Í>Â E[ª Îâ¦ïD, ¶mÄö>V[ 
\V? å\m ïõ Öç\ï^ °[ ÖËká¡ 
ØÃö>Vï Àõ¦ Àõ¦ x½ï¼áV| ÖòÂþÅm? 
¨[® ¼ïâ¦m. ¶>uz ¶Í> >VF Îâ¦ïD, 
¶m¡D ï¦¡^ å\ÂzÂ ØïV|Ý> ØÃöB 
k « © ¸ « Ä V > D .  ¶ m ¡ D  å \ m  
å[ç\ÂïVïÝ>V[. åVD ÃVçékªÝ]_ 
ÃBðD ØÄ_KD¼ÃVm,  \ð_ AB_ 

Ö©¼ÃVm åV[ íÅ©¼ÃVzD Îò 
ïç>çB ¨_¼éVò¼\ ¼ïâ½ò©¬ìï^. 
ÖòÍ>VKD ÖÍ>Â ïç>çB Àºï^ 
Ö m k ç «  ¼ ï â ¼ ¦ ¼ > l _ ç é  ¨ [ Å  
cðì¼kV| Ã½¥ºï^. ÄöBV?

¨[ kaxçÅï^ ¶_é 

¨[ ¨õðºïÓD 
tï cBìÍ]òÂþ[Åª. 

¨[ ¨õðºï^ cºï^ ¨õðºï^ 
¶_é. 

]òssoBD í®þ[Å kVìÝç>ï^ 
Ö ç >  k o ¥ ® Ý ] Â  í ® k ç >  Ö º z  
Ã½©¼ÃVD.

Š ¨ÄVBV 55: 8, 9
ÎËØkVò clòD >MßEÅ©A¦[ kVw 

Ö ç Å k [  Ø ï V | Ý ] ò Â þ [ Å  ¶ ò ^  
k«ºï¼á ¼ÃVmD ¼ÃVmD ¨[Åásuz 
ÖòÂþ[Åm. ¶kuçÅ, ¶Í>© ØÃVÂþ­Ýç> 
x>o_ BVì ïõ|¸½Âþ[ÅVìï¼áV, 
¶kìï^>V[ ÃVÂþBÄVoï^. ¶>[ ¸Åz 
¶kìï^ ¨>uzD BVç«¥D ¨]ìÃVìÝ]òÂï 
\Vâ¦Vìï^. Î©ÃuÅ ØÄ_k¼\ å\Âz 
å\Âz^ ÖòÂzD¼ÃVm, BVç« åVD åD¸ 
kVw ¼kõ|D. ¸Åç« kVw çk©Ã¼> >[ 
ï¦ç\ ¨[®ðòD ¶ÂïðÝ]oòÍm 
ØÄB_Ã¦ g«D¸Ýms|kVìï^.  

¨[þÅVì gõ¦kì.  \õbéïÝ]oòÍm 

¨[ kaxçÅïÓD, 

Öç>© AöÍm ØïVõ¦V_ BVòD 
>u¼ÃVç>B WçéçBÂ z¤Ým >ìÂïxD, 
kòÝ>xD Ã¦\Vâ¦Vìï^.

åV[ °[ Öºz, ÖÍ> »ö_ ÖÍ>Â 
z | D Ã Ý ] _  ¸ Å Í ¼ > [  ¨ [ ®  å V D  
WçªÂïéVD. gªV_, åVD ÖËkV® 
¸ÅÍ]ò©Ãm ÖçÅkM[ ]â¦D. å\ÂïVï 
ÖçÅk[ Ã«\ «ïEB\Vï çkÝ]òÂzD 
]â¦D ̈ [Ãç> åVD \ÅÍms¦Âí¦Vm. 

¨Í> \MÐD BVç«¥D ¼ÃVé ÖòÂï 

x½BVm. ¨[ª>V[ >VF ¸^çáBVªVKD, 
kV¥D kl®D ¼kÅ ¼kÅÝ>V[ ¨[Å åD 
x[¼ªVìï^ ¨Ëká¡ ØÃöB >ÝmkÝç>Â 
í¤lòÂþ[ÅVìï^.

sõbéïD tï cBìÍm Öò©Ãm¼ÃVé, 
cºï^ kaxçÅïçás¦ 

¶ k ì ï ç á  ¼ å V Â þ  ¶ ç ª Ý m D  
¸«áB\Vï k« g«D¸ÂzD. gªV_ 
¶mkç«  ÎËØkVò clòD ¶>uïVï 
ÖçÅkªV_ >BVìÃ|Ý>©Ã|D¼ÃVm,  
\þµßE¼BV| °u®ÂØïVõ| >BV«Vï 
¼kõ|D. ¶m\â|¼\ ¶Í> clö¦tòÍm 
ÖçÅk[ ̈ ]ìÃVìÂþ[Å Î[ÅVzD.

cºï^ ¨õðºïçás¦, 



¶½ÂzD, #·D, ØklKD ï|ç\BVï 
ÖòÂzD. ¶©¼ÃVØ>_éVD å\m ïõïçáÂ 
ïVÝmÂ ØïV^á ¶çk c>¡D, ¶¼>V| 
å\m ïõbÂz ¼\¼é Îò ÛË¡ ¼ÃV[Å 
]ç«¥D cõ| ¶m å\m ïõï^ ¼\¼é Îò 
Ã ¦ é D  ¼ Ã V _  Ö ò Í m  å D ç \  
ØklooòÍmD, \ð_ ABooòÍmD 
ïVÝm åVD Ø>V¦«Ím ÃBðD ØÄFB c>¡D 
¨[Åm. ¶>uz ¶Í>Â zâ½ Îâ¦ïD, Ø«VDÃ 
å[¤\V, ÖØ>_éVD å\Âz \â|>V[ 
ÖòÂz>V? ¨[Åm. g\V©ÃV, BVòÂz 
¨ ç > Â  Ø ï V | Â ï  ¼ k õ | D  ¨ [ Ã ç >  
ï ¦ ¡ Ó Â z  å [ Å V ï Ý  Ø > ö ¥ D .  
ÃVçékªÝ]_ kV¿D Îâ¦ïºïáVþB 
å \ Â z  \ â | D > V [  Ö © Ã ½  c ^ á m .  

¶>ªV_>V[ ï¦¡^ å\m ÃVçékª© 
ÃBðÝ]_ åDç\© ÃVmïVÂï ÖkuçÅÂ 
ØïV|Ým^áVì ̈ [Å>VD.

¶Í> Îâ¦ïÝ][ EÅ©AÂz ~¦Vªm 
¶¼>>V[. 

åVD >MÝ>[ç\ kVFÍ>kìï^. 
¨_éV© Aï¿D ¶Í> Ãö·Ý> Ã«¼éVïÝ 
>Íç>Â¼ï cöÝ>Vzï. ÖçÅkV ¼ÃVu¤, 
¼ÃVu¤, ¼ÃVu¤.

 

åVD åVD>V[. ¶k«kì EÅ©çÃ ¼k® 
B V ¼ « V | D  Î © ¸ ¦ x ½ B V m .  ¶ m > V [  
Ãç¦©¸[ c[ª>D. 

WE ARE EACH GIFTED IN

A UNIQUE AND

IMPORTANT WAY.

IT IS OUR PRIVILEGE

AND OUR

ADVENTURE TO

DISCOVER OUR

OWN SPECIAL LIGHT.

- MARY DUNBAR -



Ä \ B k a Ã V â ½ _  z ò Â ï ¹ [  Ã º z  
xÂþB\Vªm. ]òWçé©Ã|Ý>©Ãâ¦ zòÂï^ 
kaÃVâ½uzÝ >çéç\¼Bu® å¦Ýmkm Îò 
Ä \ B Ý ] [  k e ì ß E B ç ¦ Í >  W ç é ç B Â  
ïVâ|k>Vï c^em. g¼«Vçª¥D ¶k«m 
ka\«¸ªç«¥D ]òcçÅs¦Ý]_ ÃèAöBÝ 
>z]¥^ekìïeVïÂ ï¦¡^ ¼>ìÍØ>|ÂþÅVì. 
¨]ìïVéÝ]KD ¶k«m ka\«¸ªç«¼B 
Ö ü « ¼ B o [  ; z ò Â ï e V ï  W B t Â þ Å V ì .  
g¼«VM[ ka\«A ¼ésBì zéÝ]_ ¸ÅÍ> 
g¼«VMoòÍm Ø>V¦ºzþÅm. \ÂïÓÂïVï© 
Ão Î©AÂØïV|Ý>_ \u®D xÂþB\Vª Ä\B 
swVÂïçeÝ >çéç\¼Bu® å¦Ým>_ ¼ÃV[Å 
Ãèïçe ¶kìï^ ØÄF>>V_ Öü«¼B_ 
zéºï¹_ \uÅ zéºïÓÂz Ö_éV> Eé >Mß 
E Å © A ï Ó D  c ö ç \ ï Ó D  ï ¦ ç \ ï Ó D  
zòÂïÓÂz ÖòÍ>ª. EÅ©ÃVª cç¦ïçe 
¶kìï^ \â|¼\ ¶èÍ>ªì. Ão ØÃVò^ï¹_ 
¶kìïÓÂØïª Îò Ãºz ÎmÂï©Ãâ¦m. 
¶ k ì ï ^  ï ¦ ¡ ^  Ã è Â Ø ï ª  > º ï ç e  
x¿km\Vï ¶ì©ÃèÂï ¼kõ|Ø\[Ã>V_ 
Ö ü « ¼ B o _  ¶ k ì ï Ó Â z  Ø Ä V Ý m ö ç \  
kwºï©Ã¦s_çé. zòÝmk© Ãèl_éV\_ 
¼k® ̈ Í>© ÃèçB¥D ¶kìï^ ØÄFB x½BVm. 
¶kìï^ ï¦¡ÓÂz x¿km\Vï ÿµ©Ã½Ím 
å¦Âï ¼kõ|D. ¶kìï¹[ ï¦ç\ïçeß 
Ø Ä F B Ý  > k ¤ ª V _  s ç « k V ï Ý  
> õ ½ Â ï © Ã â ¦ V ì ï ^ .  ¼ \ K D  ¶ k ì ï ¹ [  
kVµÂçï \uÅkìïÓÂz Îì ¨|ÝmÂïVâ¦Vï 
¶ç\B¼kõ|D.

Ãõç¦B ¼\uïVEB åV|ï¹_ ¨_éVÂ 
ïVéVßÄV«ºï¹KD zòÂï^ ÖòÍ>Vìï^. Ãé 
ÄJïºï¹_ zòÂï¹[ kVö·ï^ \â|¼\ 
zòÂïeVï© ÃèØÄF>Vìï^. ¨ª¼k E® 
k B ] ¼ é ¼ B  ¶ k ì ï ^  ¼ ï V s _ ï ¹ _  
Ã l u ® s Â ï © Ã â ¦ V ì ï ^ .  Ä J ï Ý ] _  ï _ s  
ïuÅkìïeVï ÖòÍ> Eéò^ zòÂïÓD ¶¦ºzkì. 
¨ª¼k xÂþB\Vª Wïµ¡ïçe© Ã]¡ØÄFm 
Ã V m ï V Â z D  Ã è ¥ D  ¶ k ì ï ¹ ¦ D  
Î©Ãç¦Âï©Ãâ½òÍ>m. ï¦¡ÓÂzD \ÂïÓÂzD 
å|WçéBVeìïeVï ¶kìï^ ØÄB_Ãâ¦Vìï^. 
ï ¦ ¡ ¹ [  s ò © Ã Ý ç >  ¶ ¤ Í m  \ Â ï Ó Â z  
¶¤sÝ>Vìï^. ÖÝm¦[ ¶kìï^ ï¦¡ÓÂz© Ão 
Î©AÂØïV|ÂzD ÃèçB¥D ØÄF>Vìï^.  
Ö ç k > V [  z ò Â ï Ó Â z  g u Å ç é ¥ D  
¶]ïV«Ýç>¥D ØïV|Ý>m. zòÂï¹_ Eé 
Ã½Wçéï^ ÖòÍ>ª. >çéç\Âzò Îòkì 
Öò©ÃVì. Eé ¼å«ºï¹_ ¶]ïV«Ý]_ Ökì 
¶«ÄòÂz ÖçðBVªk«Vï Öò©ÃVì. Öç¦WçéÂ 
zòÂï^ ¶[ÅV¦© Ãèïçeß ØÄFÃkìïeVï 
Öò©ÃVìï^. z¤©ÃVï, kaÃVâ|ß Ä¦ºzï^, Ão 
Î © A Â Ø ï V | Ý > _ ,  Ö ç Ä B ç \ Ý > _  ¼ Ã V [ Å  
Ãèïçeß ØÄFkVìï^. ÿµ Wçél_ c^e 
zòÂï^ ¼ïVs_ ÃèBVeìïeVï, ¼ïVsçéß 
·Ý>D ØÄF>_, \u®D ¼ïVsK¦[ Ø>V¦ìAç¦B 
E® E® Ãèïçeß ØÄFÃkìïeVï Öò©ÃVìï^. 
BV¼kÂ ï¦¡^ >ªm ]òcçÅs¦Ý]_ zòÝmk© 
Ã è  A ö k > u ï V ï  g ¼ « V ç ª ¥ D  ¶ k « m  
A>_kìïçe¥D ¼>ìÍØ>|ÂþÅVì. ¨]ìïVéÝ]_ 
g¼«VM[ ka\«¸ªì \â|¼\ zòÝmkÝ 

zòÂï¹[ cç¦ï^ \u®D ]òWçé©Ã|Ým>_ (sÃ 25-31)

¶òâÃè. g. ¶ØéÂü CMF

¶¤¼kVD-74



] ò © Ã è ç B ß  Ø Ä F B  ¼ k õ | D  ¨ ª Â  
ïâ¦çel|þÅVì. ï¦¡ÓÂzx[ zòÝmkÝ 
]ò©Ãè ØÄFk>uïVï ¼>ìÍØ>|Âï©Ãâ¦kìï^ 
¶>uzÝ >z]BVª cç¦ïçe ¶èkmD 
¶kEBD. 

zòÂï¹[ cç¦ïçe© Ãu¤Â í®D¼ÃVm 
c[ Ä¼ïV>«[ g¼«VÐÂïVï \VõAD, ¶wzD 
ØÃVòÍ]B ]ò¡ç¦ï^ ØÄFkVF”¨ªÂ ï¦¡^ 
¼\V¼ÄÂz ¶¤¡®ÝmþÅVì. zòÂïÓÂïVª 
cç¦ï^ \VìA© Ãâç¦, °©¼ÃVm, ¶ºþ, 
c ^ e V ç ¦ ,  > ç é © Ã V ç ï ,  Ö ç ¦ Â ï ß ç Ä  
gþBkuçÅ c^e¦ÂþBm. zòÂïÓÂïVª 
cç¦ï¹_ tï¡D xÂþB\Vªm °©¼ÃVm. Öm 
c¦D¸[ ¼\uÃz]çB ¶>Vkm Ö|©¸uz 
¼ \ u Ã â ¦  Ã z ] ç B  \ ç Å © Ã > u ï V ï  
c ò k V Â ï © Ã | þ Å m .  { « º ï ¹ _  Ö « õ |  
¼>V^Ãâç¦ïÓ¦[ ÖçðÂï©Ãâ¦>Vï, nÍm 
kõðºïçeÂ ØïVõ¦ Ø\_oB åVì©Ãâ¦V_ 
tzÍ> ¼kçé©ÃVâ|¦[ °©¼ÃVm >BVöÂï©Ã¦ 
¼kõ|D ¨ªÂ ï¦¡^ ïâ¦çel|þÅVì. ¼\KD 
Öü«¼B_ A>_kìï¹[ ØÃBìï^ ØÃV¤Â;ï©Ãâ¦ 
Ö « õ |  \ V è Â ï Â  ï u ï ^  ° © ¼ Ã V ] _  
ØÃVòÝ>©Ã¦¼kõ|D. Öü«¼Bo[ Ã[Mò 
zéºï¹[ ¸«]W]BVï g¼«V[ ï¦¡¹[ 
] ò x [ M ç é l _  W u þ Å V ì  ¨ [ Ã ç >  
Øk¹©Ã|Ýmk>uïVï ÖÍ> \VèÂïÂ ïuï^ 
ØÃVòÝ>©Ã|þ[Åª. ïçéåBÝm¦[,Ãé 
kõðºï¹_ °©¼ÃVm >BVöÂï©Ã|k]oòÍm 
°©¼ÃV][ EÅ©çÃ åVD ¶¤Ím ØïV^eéVD. 
À]Ý>çékìï^ 17:5 \u®D 8:24-27gþB 
Ã z ] ï ¹ _  ° © ¼ Ã V m  E ç é k a Ã V â | ¦ [  
Ø>V¦ìAÃ|Ý]Â ïVâ¦©Ã|þÅm. ¨ª¼k Öm 
Ø \ E © Ø Ã Ý ¼ > V t B Â  ï é V ß Ä V « Ý ] o ò Í m  
kòþ[Å Î[ÅVï c^em ¨ª ¶¤Qìï^ 
ïòmþ[Åªì;. \VìA©Ãâç¦ yì©A í®k>uïVª 
Îò ïòs. \VìA©Ãâç¦l_ ï¦¡¹[ sò©ÃÝç> 
¶¤ÍmØïV^e© ÃB[Ã|Ý>©Ã|D ïòsïeVª 
»öD \u®D mDtD ¼ÃVâ|çkÂï©Ã|D. »öD 
\u®D mDtD ¨©Ã½lòÂzD? ¶çk ¨>ªV_ 
ØÄFB©Ãâ¦m? ¨[Ãç> ¶¤Ím ØïV^k>uz 
ssoBÝ]_ ¨Í> z¤©AïÓD Ö_çé. ÖÍ>© 
ØÃVò^ï^ \VìA© Ãâç¦l_ ¼ÃVâ|çkÂï©Ã|D 
¨ªÂ íÅ©Ã|k>V_ Öçk °uïª¼k \Âï^ 
å|s_ ÃwÂïÝ]_ Öò©Ãçk ¨ª RþÂïéVD. 
\VìA©Ãâç¦¥D °©¼ÃVm ¼ÃVé ïçéåBÝm¦[, 
Ãé kõðºï¹éVª åVì©Ãâ|Ý mèlªV_ 
Ø Ä F B © Ã â |  Ø Ã V [ ª V _  Ø Ä F B © Ã â ¦  
kçeBºïeV_ °©¼ÃVm¦[ ÖçðÂï©Ã|D. 

\VìA©Ãâç¦l_ sçé¥BìÍ> Ã[Mò ïuï^ 
J[® J[® ïuïeVï åV[z köçÄï^ 
ØÃVòÝ>©Ã¦¼kõ|D. ÎËØkVò ï_oKD 
Ö ü « ¼ B _  A > _ k ì ï ¹ _  Î ò k « m  Ø Ã B ì  
ØÃV¤Âï©Ã|D. zò \Âï¹[ ¸«]W] ¨[Ãç> 
¶¤s©Ã>Vï ÖÍ>Â ïuï^ c^eª. 

zòÂï¹[ cç¦ï^ ¨ËkV® ØÄFB©Ã¦ 
¼kõ|D ¨[® í¤B ï¦¡^ ¶ç>Ý Ø>V¦ìÍm 
g¼«Vçª¥D ¶k«m A>_kìïçe¥D ï¦¡ÓÂz© 
ÃèAö¥D zòÂïeVïÝ ]òWçé©Ã|ÝmD 

° © ¼ Ã V m ,  \ V ì A © Ã â ç ¦  g þ B k u ¤ u z  
¶|Ý>>Vï zò ¶èB ¼kõ½B ¶ºþ Ãu¤Â 
í Å © Ã | þ Å m .  ¶ º þ  ° © ¼ Ã V ] u z  ÿ µ  
¶èBÂí½Bm. ¶m Àé WÅÝ]_ ¶ç\Í]òÂï 
¼kõ|D. ¶ºþ þaBV\_ Öò©Ã>uïVï >çé 
OçwB Îò ]Å©AD ØåÄ¡ ¼kçé©ÃV|^e Îò 
ïç«¥D ¶ç\Í]òÂï¼kõ|D. ¶ºþl[ 
s¹DAï^ x¿kmD; \VmçeÝ Ø>VºïKD 
ØÃV[\èïÓD ØÃVòÝ>©Ãâ½òÂï¼kõ|D. 
Öçk ÀéD, ïòÞEk©A, Ek©A gþB J[® 
W Å º ï e V é V ª  Ø \ _ o B  å V ì © Ã â | ¦ [  
ØÃVòÝ>©Ãâ½òÂï¼kõ|D. \Vmçe© Ãwºï^ 
kVÂï¹Âï©Ãâ¦ åVâ½[ ØÄ¿ç\çBÂ z¤ÂzD 
¶ç¦BVeºïeVïÂ ïò>©Ãâ¦ª. ¶ºþ¥¦[ 
ÖçðÂï©Ã|þ[Å ØÃV[\èï^ >çéç\Âzò 
Ãèl_ ÖòÂzD¼ÃVm ¶k«m ¶çÄ¡ïçeÂ 
z¤©Ã>uïVï c^eª. >çéç\Âzò ï¦¡¹[ 
]òx[Mçél_ Ãèl_ c^eVì ¨[Ãç> 
\ÂïÓÂzÂ í®k>uïVï¡D ÖÍ>© ØÃV[\èï^ 
ØÃVòÝ>©Ã|þ[Åª. ¼\KD Ã·D ØÃV[ªV_ 
Î ò Ã â ¦ D  Ø Ä F m  ¶ ] _  g õ ¦ k ò Â z  
¶ì©ÃðD”¨[® ØÃV¤Ým >çé©ÃVçïl_ 
Ø > V º ï s ¦  ¼ k õ | D .  > ç é ç \ Â z ò > V [  
kaÃV|ïçe å¦Ýmk>uz© ØÃV®©ÃVªkì; 
¶]ïV«D ØïVõ¦kì. ÖÍ>© Ãâ¦D zòs[ 
¶]ïV«Ýç> Øk¹©Ã|ÝmD Î[ÅVïc^em. Öm 
{ì ¶«ÄM[ ¶]ïV«Ýç> Øk¹©Ã|Ý> ¶k[ 
¶èÍ]òÂzD ÿZ¦Ý]uz Î©ÃVªm ̈ ªÂ íÅéVD. 
¼\KD c^eºþ, >çé©ÃVçï, Öç¦ÂïßçÄ, 
¸ÅÍ>¼\M \çÅk>uïVï ïV_Äâç¦ gþBçk 
Ø\_oB åVì©Ãâ¦V_ ØÄFB©Ã¦¼kõ|D. 
g¼«VÐÂïVïß ØÄFB©Ã|D ]òcç¦ï^ ¶k«m 
ÖÅ©¸uz© ¸Åz ¶k«m kVöÄVï >çéç\Â 
zòkVï kòþÅkòÂzÂ ØïV|Âï©Ã|D. g¼«V[ 
ÖÅÍ>¼ÃVm ¼\V¼Ä ¶ç>ß ØÄFþÅVì. ¶kòç¦B 
cç¦ï^ ¶çªÝç>¥D cöÍm ¶k«m \ïªVª 
¨éBVÄòÂz c|ÝmþÅVì. ¨éBVÄç«Ý >çéç\Â 
zòkVï WBtÂþÅVì.



Ä ¦ º z Ã u ¤  s k ö Â þ Å V ì .  ¼ \ V ¼ Ä  
]òWçé©Ã|ÝmD zòkVïß ØÄB_Ã|þÅVì. 
Ö Í > Ý  ] ò W ç é © Ã | Ý m D  W ï µ ¡  ° ¿  
åV^ïÓÂzÝ Ø>V¦òþ[Å Îò WïµkVï 
EÝ>öÂï©Ã|þÅm. °ØªM_ Ö]_ g¼«VÐD 
¶ k « m  k a \ « ¸ ª ò D  z ò Â ï e V ï Ý  
]òWçé©Ã|ÝmD Ä¦ºz \â|\_é ¼\KD 
]òcçÅs¦D, Ão¬¦D gþBçk ¨©Ã½© 
ÃB[Ã|Ý>©Ã¦¼kõ|D? ]òcçÅs¦Ý][ 
¨_çéÂz^ ¨[Ø[ª Ãoï^ ØÄKÝ>©Ã¦ 
¼ k õ | D ?  z ò Â ï Ó Â ï V ª  Ã è ï ^  
¨[Øª[ª? zòÂï¹[ cöç\ï^ gþB 
¶çªÝmD ÎËØkV[ÅVï seÂï©Ã|þ[Åª. 
g ¼ « V ç ª ¥ D  ¶ k « m  A > _ k ì ï ç e ¥ D  
] ò W ç é © Ã | Ý m x [  ] ò W ç é © Ã | Ý m D  
kaÃVâ½uïVï¡D, ]òcçÅs¦D, Ão¬¦D 
\u®D zòÂïçe© AM>©Ã|Ýmk>uïVï¡D {ì 
ÖeºïVçe, Öò ØÄD\¤Â þ¦VFï^, ¼ïVmç\ 
\VsªV_ ØÄFB©Ãâ¦ A¹©ÃuÅ ¶©ÃD, 
¨õØðl_ ¸çÄÍ> A¹©ÃuÅ ØåFB©ÃD, 
¨õØðF ¼>VFÍ> A¹©ÃuÅ Ø\_oB 
¶ ç ¦ ï ^ ” g þ B k u ç Å ¥ D  > B V « V ï  
çkÝ]òÂïÂ ï¦¡^ ïâ¦çel|þ[ÅVì.  
Ö ç k B ç ª Ý m D  å V â ½ [  Ø Ä ¿ ç \ ç B  
¸ « ] Ã o Â þ [ Å ª .  ¼ \ K D  ¶ ç k  \ Â ï ^  
ï ¦ ¡ ¹ ¦ t ò Í m  Ø Ã u Å  Ø ï V ç ¦ ï e V ï ¡ D  
ÃVìÂï©Ã|þ[Åª. ¼ïVmç\¥D, ¨õØð¥D 
Ãõç¦B Öü«¼Bo[ xÂþB sçeØÃVò^ï^. 
¶kuçÅ ÖçðÝm Ão©ØÃVòÓÂïVª 
¶ © Ã Ý ç > ß  Ø Ä F k > [  k a B V ï  å V â ½ _  
ØÄ¿ç\çBÝ >Ím\Âïçe© Ã«V\öÂzD 
Ã è ç B  ï ¦ ¡ ^  Ø Ä F þ Å V ì  ¨ [ Ã ç >  
¶¤Âçïl|k>Vï¡D c^em. 

]òWçé©Ã|Ý>©Ã|x[ g¼«VÐD ¶k«m 
A>_kìïÓD >ºï^ c¦_ïçeÂ ï¿sÝ 
#Fç\©Ã|Ý>©Ã|þÅVìï^. ]òcç¦ïçe 
¶èk>uz c¦DçÃÝ #Fç\©Ã|Ýmkm 
¶kEBD. ¶>[¸[ zòÂïÓÂïVª ¶çªÝm> 
]òcç¦ïÓD g¼«VÐÂz ¶èB©Ã|þ[Åª. 
z ò Â ï Ó Â ï V ª  ¶ ç ª Ý m  g ç ¦ ï Ó D  
¶èÍ>k«Vï WuzD g¼«V[ ]ò©ØÃVa¡ 
¨õØðBV_ ¶ò^ØÃVa¡ ØÄFB©Ã|þÅVì. 
Ö º ¼ ï  g ¼ « V [  \ â | ¼ \  ] ò © Ø Ã V a ¡  

¨õØðBV_ ¶ò^ØÃVa¡ ØÄFB©Ã|k>VïÂ 
íÅ©Ã|þÅm. gªV_ sÃ 30:30 \u®D 40:15 
gþB Ö¦ºï¹_ g¼«VÐD ¶k«m \ï[ïÓD 
]ò©ØÃVa¡ ¨õØðF >çél_ »uÅ©Ãâ| 
¶ò^ØÃVa¡ ØÄFB©Ã|>Vï íÅ©Ã|þÅm. 
¸uïVéÝ]_ ¶«Äìï^ >çél_ ]ò©ØÃVa¡ 
¨ õ Ø ð F  » u Å © Ã â |  ¶ ò ^ Ø Ã V a ¡  
ØÄFB©Ãâ¦Vìï^. ]ò©ØÃVa¡ ¨õØðBV_ 
¶ò^ØÃVa¡ ØÄFB©Ã|>_ zòÂï^; ï¦¡eV_ 
\ÂïÓÂïVï ØïV|Âï©Ã|D ØïVç¦ï^ ¨[Ãç>Â 
í®k>Vï c^em. Öü«¼B_ \Âï^ å|s_ 
¶ò^ØÃVa¡ ØÄFB©Ã|>_ ¼>ì¡ ØÄFB©Ã|k>[ 
¶ç¦BVe\Vï¡D ¶ç\Í]òÍ>m.

]òWçé©Ã|ÝmD Ä¦ºzï¹_ xÂþB\Vï© 
ÃB[Ã|Ý>©Ã|D Îò ØÃVò^ Ö«Ý>D. Ö«Ý>D 
clö[ ¶ç¦BVe\Vï c^em. ¨ª¼k Ö«Ý>D 
Ão¬¦Ý][ ¼\KD zòÂï¹[ cç¦ï^ *mD 
Ø>¹Âï©Ã|þ[Åm. ÖËkV® Ão¬¦Ý][ ¼\KD 
zòÂï¹[ ¼\KD Ö«Ý>D Ø>¹Âï©Ã|km 
Ö«õ|cõç\ïçeÂ í®k>Vï c^em. 
x>éVkm, zòÂï^ ï¦¡ÓÂzD \ÂïÓÂzD 
Öç¦l_ å|WçéBVeìïeVïß ØÄB_Ã|Ãkìï^ 
¨[Ãç>Â z¤ÂþÅm. Ö«õ¦Vkm, Ão¬¦D ̈ ËkV® 
ï¦¡ÓÂïVï ¶ì©ÃèÂï©Ãâ|^¼>V ¶ç>©¼ÃVé 
zòÂïÓD ï¦¡ÓÂïVï ¶ì©ÃèÂï©Ãâ¦kìï^ 
¨[Ãç>Â ïVâ|þÅm. Ão©ØÃVò^ï^. z¤©ÃVï 
¼ïVmç\, ¶©ÃD, ¨õØðF \u®D séºzï^ 
Ø ï V õ | k « © Ã â |  ¶ ç k  Ã o ¬ ¦ Ý ] _  
·âØ¦öÂï©Ã|þ[Åª. ÖËkV® ]òcçÅs¦D 
\u®D Ão¬¦D gþBçk AM>©Ã|Ý>©Ãâ|, 
ÃB[ÃVâ½uzÂ ØïVõ|k«©Ã|þ[Åª. Ä\B© 
Ã è ï Ó Â ï V ï  \ â | ¼ \  z ò Â ï ^  
{mÂï©Ãâ½òÂþÅVìï^. ¨ª¼k ¶kìïÓÂz 
W é Ý ] _  Ã º z Ø ï V | Â ï © Ã ¦ s _ ç é .  
Ãol|k>uïVï ØïVõ|k«©Ã|D ØÃVò^ï¹_ 
Îò Ãz] ¶kìïÓÂz cöÝ>Vªm. ¨_éVs>\Vª 
ÃoïÓÂzD Î©AÂØïV|Âï©Ã|D séºzï¹[ 
Ö ç Å ß E l _  E é  Ã z ] ï ^  z ò Â ï Ó Â ï V ï  
ÎmÂþçkÂï©Ã|D. ¶ç>Â zòÂï^ \â|¼\ 
cõð¼kõ|D. ¼k® ¨kòD cõðéVïVm. 
¶kìïeV_ cõð x½Bs_çéØB[ÅV_ ¶çk 
¨öÂï©Ã¦¼kõ|D. 

ÃBðD Ø>V¦òD...



ÖçÅ Ö¼B·s[ ¸öB\Vªkìï¼e Ö[çÅB 
k V «  Ö ç Å  k V ì Ý ç >  Ö © Ã ½ © Ã â ¦  Ã « Í >  
\ª©ÃV[ç\¼BV| kVw ¶çw©A s|Âþ[Åª. 
AM>ìï^ åDç\ ¼ÃVé¼k \M>ìï^ >V[ gªV_ 
¶kìï^ ØïVÞÄD Extra (¨Âüâ«V) ØÄF>kìï^ 
k«¡ ØÄé¡ ÃVìÂïV\_ ¶[çÃ »>VöÝ>ª\Vï 
¶ ç ª k ò Â z D  k w º þ ª V ì ï ^ .  Ö ç Ä B V ü  
ÖçÅkVÂþªì Ö[çÅB x>_ kVÄïÝ]_ ÖçÅk[ 
Extra-kVï ¸[ >ºþB åV|ïçe ¼åEÝ>ç> 
¨|Ýmç«ÂþÅVì AM> E[ª©Ãì. Extra-kVï 
¶çªkç«¥D ØÃVmkVï ¼åE©Ãç> Ö[çÅB 
Ö«õ¦VD kVÄïD ¨|Ýmç«ÂþÅm. Ö©Ã½©Ãâ¦ 
Ã«Í> \ª©ÃV[ç\¥¦[ kVw Ö¼B· >[ x>_ 
åV[z æ¦ìïçe ¶çw©Ãç> Ö[çÅB åuØÄF] 
kVÄïD ¨|Ýmç«ÂþÅm. åVxD Extra-kVï 
¶çªkç«¥D ¶[A ØÄF¼kVD Extra \M>ìïçe 
\ [ M © ¼ Ã V D  \ õ ð ï Ý ] _  s õ ð ï Ý ç >  
·çk©¼ÃVD.

ÖBuçï ¨[Ãm ¨ç>¥D ¼k>©Ã|Ý] ¶_ém 
¸ösçª Ã|Ý] ÃVì©Ã¼> Ö_çé. ï¦o_ ØÃVa¥D 
¶¼> \çw >V[ >ç«lKD ØÃVaþÅm. ïVâ½_ 
ïVBD ¶¼> Wé¡ >V[ åVâ½KD ïVFþÅm. 
\çéï¹_ T·D ¶ç> ïVu® >V[ Ä\Øk¹lKD 
T·þÅm. k¦¼ïV½ x>_ Ø>[¼ïV½ kç« óöBM[ 
ï]ìï^ Î¼« \V]ö >V[ Ã«¡þ[Åª.

ÖçÅ Ö¼B·s_ ¶[¸uzöB ¶kìï¼e 
óà¸ ïç>ï¹_ Î[® ÖËkV® ØÄV_þÅm. 
¨þ©]B ÃVçékªÝ]_ Îòkì kEÝm kÍ>Vì. 
¶kö¦D kÍ> Îòkì >V[ ï|ç\BVª 
s«>ºïçe ¼\uØïVõ| c¦çé AM>\Vï 
çkÝ]ò©Ã>Vï¡D, gªV_ >[ \ª][ 
¨ õ ð º ï ç e  ¶ © Ã ½  > D \ V _  ¶ ¦ Â ï  
x½Bs_çé ¨[®D í¤ªVì. QVM í¤ªVì: 
c¦o[ Aé[ cðì¡ïçe ¶¦Âþ Î|Âzkm 
¨[Ãm ¼k®; ¶ku¤oòÍm s|Ã|km ¨[Ãm 
¼k®. Ã½ÂzDÃ½ Îò E®kçª ¶½Ým 
m[A®Ý]ªV_ ¶k[ Ã½©çÃ¼B Øk®Âï 
g«D¸Ým s|kV[. \ª][ ÖßçÄïçe 
ÃékÍ>\Vï ¶¦ÂzD¼ÃVm À \ª][ ¨]ö 
gþÅVF. ¨ç> À \®ÂþÅV¼BV ¶ç>¼B \ªD 
åV¦ g«D¸Ým s|D. óà¸ï¹[ ÃVç> 
ïVâ|km Öm>V[. Î[çÅ ¼kõ|D ¨ª 
sòDAkm ¨©Ã½ Îò s>\Vª gçÄ¼BV, 
¶>çª ¼>çkl_çé ¨[® ¸½kV>\Vï 
\®©ÃmD Îòs>\Vª gçÄ>V[. gªV_ Öm 
¨]ì\çÅBVª gçÄ. Ø\_é Ø\_é Öku¤_ 
ÖòÍm s|Ã|km >V[ ¼\éVª WçéBVzD. 
¶Í> QVM ¶kö¦D Aé[ï¹¦tòÍm s|Ã|D 
kakçïïçe Ãu¤ seÂþªVì. ¶ç>ØB_éVD 
¼ïâ|Â ØïVõ| ØÄ[Å ¶Í> \M>ì Eé åVâï^ 
ØÄ[Å ¸[ªì *õ|D kÍ>Vì.  Àºï^ 
Ø Ä V [ ª k u ¤ _  Ã é ç >  å V [  \ Å Í m  
¼ Ã V F s â ¼ ¦ [  ¨ [ Å V ì .  Q V M  ¶ k ö ¦ D  
seÂï\Vï ]òDÃ¡D ¨_éVkuçÅ¥D í¤ 
¶Ð©¸ªVì. E¤m ïVéD ïaÝm *õ|D kÍ> 
¶kì >V[ Ö©¼ÃVmD ¶]_ EékuçÅ \ÅÍm 
s â ¦ > V ï  Ø Ä V [ ª V ì .  * õ | D  Q V M  
¶çªÝç>¥D sökVï ØÄV[ªVì. nBV åV[ 
cºïÓÂz Îò Ø>VÍ>«kVï Ø>öBs_çéBV? 
¨[® kÍ>kì ¼ïâ¦Vì. QVM ¶ºþòÍ> ¨ö¥D 
seÂçï ¨|Ým \uÅ seÂzïçe °u®\V® 

í¤ªVì. ¶>[Ã½ åVçéÍm seÂzïçe 
° u ¤ ª V ì .  k Í > k ì  Ö © ¼ Ã V m  Ö Í >  x > _  
seÂþoòÍm Øåò©çÃ ¨|Ým \uÅ seÂzïçe 
°u¤B>V_ ÖÍ> seÂzÂz °>Vkm åi¦D 
cõ¦V? ¨[® ¼ïâ¦Vì QVM. Ö_çé ¨[ÅVì 
kÍ>kì. ¶¼>>V[ Àºï¼eV, \uÅkìï¼eV 
¨Ý>çª xçÅ ¨[çª åV½ kÍ>VKD ¶>ªV_ 
¨ªÂz ¨Í> åi¦xD Ö_çé. ¶>ªV_ >BºïV\_ 
¨Ý>çª >¦çk ¼kõ|\VªVKD kVòºï^ 
¨[ÅVì ¶kì ¶[A¦[. 

ØÃVmÂïVéD
34-gD QVl®

22-01-2023
x>_ kVÄïD

¨ÄVBV 9:1Š4

Ö«õ¦VD kVÄïD

åuØÄF] kVÄïD

1 ØïVöÍ]Bì 1:10Š13,17

\Ý¼>¥ 4:12Š23
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 ØÃòÍmçÅ, ¼ïVBxÝ#ì
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]òÂzÅ^ kwºzD ]òÂzÅ^ kwºzD ]òÂzÅ^ kwºzD 

ÄJï Øå¤ß EÍ>çªï^ÄJï Øå¤ß EÍ>çªï^ÄJï Øå¤ß EÍ>çªï^

EÍ>çªBVáì
¶òâÄ¼ïV>ö. ØÛLÍ>V ÛV[Ä[ FSPM

zðØ\[ÐD z[¼Å¤ W[ÅVì Økz¹
ïð¼\¥º ïVÝ>_ ¶ömzÅ^ -29

å_é ÃõAïeVþB \çél[ ¼\_ °¤ W[Å ØÃö¼BVì. Îò ïð©ØÃV¿¼> EªD ØïV^kVì. 
glÐD ¶]oòÍm Îòkç«Â ïVÝ>_ ¶ö>VzD.

¼«V\ ÄVD«VëBÝ]_, Ã¹ºzß Eçéï^ 
çkÝ]ò©Ãm ¶Í>ü][ ¶ç¦BVeD. ¼Ã«VçÄ 
¸½Ý> Eu¸ï^, >«\uÅ Ã¹ºþ_ Eçéï^ 
ØÄF>ªì cç¦Ä_, söÄ_ïçe \çÅÂï 
Ã¹ºþ_ gºïVº¼ï Ø\¿çï© ¯Eªì. 
Ø k F l _  ï V é Ý ] _  Ø \ ¿ z ï ^  c ò ï Ý  
Ø>V¦ºþª.

yB zðºïçe ¶¦Âï WçªÝ>V_ ¶¦ºïVm: 
¶¤B WçªÝ>V_ ¶¦ºþs|D. ¨ª¼k, yB 
zðºïeVª EªD, ¸½kV>D, ¶ïºïV«D 
¼ÃV[Åku¤[ ïV«ðD ¶¤B xuÃ|¼kVD. 
¶kuçÅ xu¤KD >sìÝm kVw© Ãwþ|¼kVD.

\ªD ØïVõ¦ EªD >[çª¥D cç¦Ým 
Tâç¦¥D E_éVÂzD ¨M_ ¶ìÝ>\uÅ ¶ßEªD 
¨>uz? ï¦Ím ØÄ_ ¶>çª W>VªÝm¦[  E® 
A[ªçï¥¦[-©öB[

ï¦¡¹[ QVªÝ]ªV_ Ãç¦Âï©Ãâ¦ ïVX[ 
"EªD' ¨[Å mìzðÝ>V_ QVªÝç> ÖwÍm 
ÃVkÝ]_ s¿Í>V[ ¨[þÅm ÄVé¼\VM[ 
QVªD. À]BuÅ Îòk[ >[ EªÝ]ªV_ 
QVªÝç> sâ| ¶ï[ÅV[. æuÅÝ]ªV_ >[ 
c ¦ [  ¸ Å © ç Ã Â  Ø ï V [ Å > V _  ¶ k Ð D  
¶aBéVªV[ Š ÄVQV 10:3

zçÅïçe© ¯E Ø\¿z>_ ¨[Å kwÂz 
í ¦  Ö > [  J é D  k Í ] ò Â ï é V D .  å D  
kVµÂçïí¦ Ã¹ºzß Eçéï^ ¼ÃVéÝ>V[. 
zçÅïçe ØÄ©ÃM¦V\_ ¯E Ø\¿ïÝ 
Ø>V¦ºþªV_, ¼kõ¦V> Ö¦Ý]_ Øk¹©Ã¦Â 
í|D. ÃéTªºïçe æì ØÄFÃkìï^ å_é 
Ã ¹ º z ß  E ç é ¼ Ã V _  s ç é \ ] © Ã u Å  
Øku¤ïçe ̈ â|þÅVìï^.

ïòkVªÝ]_ Ã¹ßE|D Wé¼k åDç\ 
~ ì Â z D :  ¶ m ¼ Ã V _  Ø k ^ ç e Ý  > V ¹ _  
çkÂï©Ãâ¦ ïòDA^¹ ¶]ï ~ì©AÝ >[ç\ 
cç¦Bm. Öºz ïòDA^¹ ̈ [Ãm zçÅïçeÂ 
z ¤ Â þ Å m .  E ®  ï ò D A ^ ¹  ¨ Ë k V ®  
Øk^çáÝ>Vçe \çÅÝm s|þÅ¼>V ¶m 
¼ Ã V _  E ®  z ç Å ï ^  ¶ ç ª Ý m  
åuzðºïçe¥D \çÅÝms|D. ¶m Ã¹ºz 
Eçél_ ̄ Ä©Ãâ| Øklo_ còzD Ø\¿zï^ 
Eçél[ >«Ýç> zçÅ©Ã>uz Ä\\VzD.

¨ºzD ¨]KD ØÃV®ç\¼BV| ÖòÍ>V_ 
E ª D  g ® D  ¨ [ þ Å m  À ]  Ø \ V a ï ^ .  
¶¤s_éV>kì >D EªÝç> ¶¦Âï \Vâ¦Vì: 
QVªx^ek¼«V ØÃV®ç\¼BV½ò©Ã>V_, ¶kì 
EªD g®D Š ÀØ\V 29:11

EªÝ>V_ kòD ¶a¡ ØÃöBm. ¨ª¼k 
¼ïVÃÝç> Eé ØåV½ï^ >^¹© ¼ÃV¦ Ãwz¼kVD 
¨[þÅVì ©öB[. 

zÅ^ seÂïD

EÍ>çª



ÄJïxD... Äâ¦xD...ÄJïxD... Äâ¦xD...ÄJïxD... Äâ¦xD...
zuÅsB_ åç¦xçÅß Äâ¦D (CRPC) ¸ö¡ 498 (A) - [ Ã½, k«>âÄçð ØïV|ç\¸çðl_ 

s¦x½BV>, ̧ ½BVçðl[¤ çïm ØÄFBÂ í½B, \Vkâ¦ À]\[ÅÝ]_ sÄVöÂïÂí½B zuÅ\VzD.
ÖÍ]B ÄVâEBß Äâ¦D ¸ö¡ 113[ Ã½, ]ò\ðD gþ °wVõ|ïÓÂz^ Îò ØÃõ ÖÅÍ>V_, 

¶©ØÃõè[ ÖÅ©¸uzx[ ïðk¼ªV, ïðkM[ cÅsªìï¼eV k«>âÄçð ¼ïâ¦>Vï 
WÔ¸Âï©Ãâ¦V_, ¶©ØÃõ k«>âÄçð ØïV|ç\BV_ ÖÅÍ>>VïÂ ïò>©Ã|D.

ÖÍ]B >õ¦çªß Äâ¦D ¸ö¡ 8[ Ã½, k«>âÄçðÂ zuÅ\Vªm, ¸çðl_ s¦x½BV> 
zuÅ\VzD. ¼\KD, k«>âÄçðÂ zuÅÝ]_ zuÅD ÄVâ¦©Ãâ¦kì, >V[ zuÅD ÖçwÂïs_çé ̈ [Ãç> 
WÔ¸Âï¼kõ|D.

Àõ¦ïVé\Vï k«>âÄçð ØïV|©Ãm ¨[Ãm ÖÍ]B >õ¦çªß Äâ¦D 1961 ¸ö¡ 304B \u®D 
498 gþBku¤[Ã½ >õ¦çªÂzöB ØÄBéVï ÃVìÂï©Ã|þÅm. k«>âÄçð>ç¦ß Äâ¦D k«>âÄçð 
¨[Ã>çª ¸[kò\V® kç«BçÅ ØÄFþÅm. k«>âÄçð ¨[Ãm ¼åìxï\Vï¼kV ¶_ém 
\çÅxï\Vï¼kV ]ò\ðÝ]uïVï Îò >«©¸_ ÖòÍm \uØÅVò >«©¸uz, Öò Tâ¦Vìïem 
ØÃu¼ÅVìï¼eV ¶_ém ¶kìïem z|DÃÝ]ª¼«V ¨Í>ØkVò ØÄVÝm ¶_ém \]©AtÂï 
ØÃVòâïçeÂ ØïV|Âï¼kV ¶_ém ØïV|©Ã>Vï Î©AÂØïV^e©Ã|k¼>V gzD. 

k«>âÄçðÝ >ç¦ß Äâ¦D, 1961 [ ¸ö¡ 3 gªm ¨Í>s> WÃÍ>çª¥D Ö_éV>¼ÃVm 
]ò\ðÝ][¼ÃVm Îò >«©¸ªì \uØÅVò >«©¸ªòÂz k«>âçðBVªm ØïV|Âï¼kV ¶_ém 
ØÃÅ©Ãâ¦V¼éV ¶Ý>çïB Ä\Bºï¹_ \ð\ï[ ¶_ém \ð\ï^*m ÖÍ>Ý >õ¦çªß Äâ¦D 
ØÃVòÍ>Vm ̈ ªÂ z¤©¸|þÅm

k«>âÄçðÂz ¨]«Vª ÖÍ]B Äâ¦ºï^ Ãé >ÄV©>ºïeVï åç¦xçÅl_  ÖòÍ>VKD, ¶çk 
ÃBªuÅçkBVï¼k c^em ¨[® Ã«kéVï s\ìEÂï©Ã|þ[Åª. k«>âÄçð ïV«ðÝ]ªV_ Ãé 
Ãz]ï¹_ åç¦ØÃ®D ØïVçéï^, ÖÍ>ß Äâ¦D s\ìÄªÝ]uz c^eVk>uïVª xÂþB\Vª 
ïV«ð\Vï© ÃVìÂï©Ã|þÅm. 

k«>âÄçðÂ ØïV|ç\ z¤Ým \çªs AïVì ØÄF>V_,\ð\ï[ \u®D ¶k«m z|DÃÝ]ªì 
c¦ª½BVï çïm ØÄFB©Ã¦¼kõ|D ̈ [® ÖÍ]B >õ¦çªß Äâ¦D ̧ ö¡ 498 ° z¤©¸|þÅm. ÖÍ>ß 
Äâ¦D Ã«kéVï mì¸«¼BVïD ØÄFB©Ãâ¦m, ¼\KD 2014 _, cßÄÀ]\[ÅD ÖÍ>© AïVìï^ *m Îò 
zuÅsB_ å|kì ¶Ð\]l[¤ çïm ØÄFBx½BVm ̈ [® yì©Ã¹Ý>m.

k«>âÄçðÝ >ç¦ ¶Kkéìï^
\Vwé ¶«· ¼>çkØBª ïò>Âí½B ¨õèÂçïl_ k«>âÄçðÝ >ç¦ ¶Kkéìïçe 

WBtÂïéVD. ÖËkV® WBtÂï©Ãâ¦ ¶Kkéìï^ k«>âÄçðÝ >ç¦ß Äâ¦Ýç> åç¦xçÅ©Ã|Ýmkì. 
\VWé¶«·D ÖßÄâ¦Ýç> åç¦xçÅ©Ã|Ýmk>uïVª s]ïçe kzÂïéVD.

Ä¼ïV>ö. ¼«VE.Ä¼ïV>ö. ¼«VE. ïVº¼ïBD ïVº¼ïBDÄ¼ïV>ö. ¼«VE. ïVº¼ïBD
AM> ïVèÂçï ¶[çª ÄçÃAM> ïVèÂçï ¶[çª ÄçÃAM> ïVèÂçï ¶[çª ÄçÃ



22.01.202322.01.2023
x>_x>_

29.01.202329.01.2023

22.01.2023
x>_

29.01.2023

- St. Mother Teresa -

25.01.2023 Š A>[ þwç\
x>_ kVÄïD : ].Ãè. 22:3Š16 (¶) ].Ãè. 9:1Š22
åuØÄF] : \Vuz 16:15Š18

26.01.2023 Š sBVwÂþwç\

x>_ kVÄïD : 2 ]Ø\VÝ¼>¥ 1:1Š8 (¶) yÝm 1:1Š5
Ö«õ¦VD kVÄïD : \Vuz 4:21Š25

27.01.2023 Š Øk^¹Âþwç\
x>_ kVÄïD : ¨¸¼«Bì 10:32Š39
åuØÄF] : \Vuz 4:26Š34

28.01.2023 Š ÄMÂþwç\
x>_ kVÄïD : ¨¸¼«Bì 11:1Š2, 8Š19
åuØÄF] : \Vuz 4:35Š41

x>_ kVÄïD : ØÄ©¸MBV 2:3 Š 3:12Š13
Ö«õ¦VD kVÄïD : 1 ØïVöÍ]Bì 1:26Š31
åuØÄF] : \Ý¼>¥ 5:1Š12¶

29.01.2023 Š  QVl®
ØÃVmÂïVéD 4gD kV«D

We shall

never

know

all the good 

that a

simple

smile

can do.

]ò©Ão kVÄïºï^
ØÃVmÂïVéD 3-gD kV«D

24.01.2023 Š ØÄËkVF þwç\
x>_ kVÄïD : ¨¸¼«Bì 10:1Š10
åuØÄF] : \Vuz 3:31Š35

ÖÍ]BÂ z½B«·Ý ]òswV

23.01.2023 Š ]ºï^ þwç\
x>_ kVÄïD : ¨¸¼«Bì 9:15, 24Š28
åuØÄF] : \Vuz 3:22Š30

22.01.2023 Š ØÃVmÂïVéD
3-gD kV«D QVl®
x>_ kVÄïD : ¨ÄVBV 9:1Š4
Ö«õ¦VD kVÄïD : 1  ØïVöÍ]Bì 1:10Š13, 17
åuØÄF] : \Ý¼>¥ 4:12Š23



cÅ¡ï¼e ÖMB kðÂïD. Ö[çÅB åéÂï_s..!

ØïV¿©çÃ ïç«Âï sòDAÃkìï^ Eé ÖBuçïBVª ÃVªºïçe ¶òÍmkm 
ÃBª¹ÂzD. ¨KtßçÄ ÄVuçÅ ]ªxD ¨|Ým ØïV^k>V_ ¨©Ã½ ØïV¿©A ïç«¥D 
¨[Ãm z¤Ým ÃVìÂïéVD.

¨KtßçÄl_ WçÅB \òÝmk zðºï^ c^em. ¨KtßçÄl_ sâ¦t[-E 
°«Ve\Vª sâ¦t[ï^ >Vm©  ØÃVòâïÓ¦[ ÃVoà¬ªV_ï^ ¦VM[ï^ c^¹â¦ 
Ã_¼k® >Vk« ¼k]©ØÃVòÓD c^eª.

åVD g¼«VÂþB\Vï ÖòÂï c¦_ ¨ç¦çB ïâ|©ÃVâ¦Vª xçÅl_ çkÝ]òÂï 
¼kõ|D. xÂþB\Vï klu¤_ ÖòÂzD ØïV¿©çÃ ïç«©Ãm ¨[Ãm WçÅB ¼ÃòÂz 
EÂïéVª ïVöBD.

¨KtßçÄl_ c^e ØÃÂ½[ ̈ [ÐD ïç«BÂí½B åVìßÄÝm c¦_ ̈ ç¦çB zçÅÝm 
klu¤_ ÖòÂzD ØïV¿©çÃ ïç«Âï c>¡D.

¨KtßçÄ ÄVu¤_ ÃVÂÏöBV ¨]ì©A, ¯ÞçÄ ¨]ì©A, g[½ ¦BVØÃâ½Â, Au®¼åVF 
¨]ì©A ÃõAï^, g[½ çk«_ ¼ÃV[Å ÃõAï^ c^eª.

1 ¦Deì >õ§ì c¦[ 1-4 Ãºz ¨KtßçÄ ÄV® ¼ÄìÝm ïéÍm ØïV^Óºï^. 
¶>Ð¦[ ·çkÂz 1 Ï ü¯[ ¼>[ ¶_ém ÖÞE ¼ÄìÝm ïéÍm ØïV^Óºï^. tezD 
¼ÄìÝm ÃòïéVD....

Öm ØïV¿©çÃ ¨öÂï c>¡þÅm. ÃEçB ¶¦ÂzþÅm. ØïV¿©A ØÄ_ï^ c^Ó®©¸_ 
ÖòÂzD ØïV¿©çÃ ïç«Âï cºïçe #õ|D. ¶m \â|D Ö_éV\_ cºï^ 
¼åVØB]ì©A ÄÂ]çB ¶]ïöÂï¡D g[½ ÃVÂÏöB_ >[ç\çB ¶]ïöÂï¡D c>¡þÅm.

Îò ¦Deì ¨KtßçÄ ÄV® Îò ü¯[ tezÝ#^ ¼ÄìÝm ïVçél_ Øk®D klu¤_ 
z½Ým k« ̈ ç¦ zçÅ¥D.

z¤©ÃVï Öç>Â z½Ým Îò \è ¼å«D ïaÝm >V[ ¼k® ¨Í> cðçk¥D 
cõb>_ ¼kõ|D. ÖÍ> ÃVªÝç>Â z½Ým Îò \è ¼å«D kç« ¼k® ¨m¡D ÄV©¸¦Â 
í¦Vm. z¤©ÃVï ïV¸, Ï çïl¼é¼B Ø>V¦Â í¦Vm. teþ_ c^e ¼ï©çÄE[ c¦o[ 
Ø\â¦ÃVoÄÝç>Ý #õ½, ØïV¿©A ØÄ_ïçeÂ ïç«ÂzD.

åéx¦[ kVµçk Ø>V¦ºï åVÓD Öç> ïç¦¸½Ým kÍ>V_... åéx¦ÐD, 
kex¦ÐD, kVwéVD.

ïVçé cð¡Âz x[ Øk®D klu¤_ ̈ KtßçÄ Àç« Àºï^ Ãòþ k«éVD. 

å[¤ cÅ¡ï¼e... ¨[®D côï^ ¶[A Ä¼ïV>«[

¼Û. ¶[A¼«Vü
åéØå¤BVe[ 

Ø>V¦ìA ¨õ : 9360456063

åéD >òD
ÖBuçï káDÖBuçï káD

¼Û. ¶[A¼«Vü¼Û. ¶[A¼«Vü¼Û. ¶[A¼«Vü
¼ïV¸ßØÄâ½ÃVçáBD.¼ïV¸ßØÄâ½ÃVçáBD.¼ïV¸ßØÄâ½ÃVçáBD.

¶½klu® ØïV¿©çÃ ïç«Ým s«â|D Îò m¹ ÄV®.... tez¦[ ÃòþªV_...
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