
þ¤üm¼k ï¦¡¹¦tòÍm å\Âz kòD QVªDþ¤üm¼k ï¦¡¹¦tòÍm å\Âz kòD QVªDþ¤üm¼k ï¦¡¹¦tòÍm å\Âz kòD QVªD
1ØïVöÍ]Bì 1:301ØïVöÍ]Bì 1:301ØïVöÍ]Bì 1:30

QVªD 6 Š Îo 03 15-01Š2023
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Ø>Fk© A>_kìï¼áØ>Fk© A>_kìï¼áØ>Fk© A>_kìï¼á
å[¤¼BV å[¤å[¤¼BV å[¤å[¤¼BV å[¤



þ¤üm¡Âz^ ¸öB\Vª ¨ª>òç\ 
>tµß ØÄVÍ>ºï¼á cºï^ ¶çªkòÂzD 
¨[ ¶[ÃVª kðÂïºï^.

kòþ[Å Äªkö 15, 16, 17 åVâï¹_ 
ØÃVºï_ ØÃòswVçkÂ ØïVõ¦V¦© 
¼ÃVþ[¼ÅVD. 

cºï^ ¶çªkòÂzD, ÖMB ØÃVºï_ 
å _  k V µ Ý m Â ï ç á Ý  Ø > ö s Ý m Â  
ØïV^þ[¼Å[.

x>_ åVá[® ç>© ØÃVºïçé¥D, 
Ö«õ¦VD åVá[® \Vâ|© ØÃVºïçé¥D, 
J[ÅVD åVá[® cwkì ]òåVçá¥D 
ØïVõ¦V|þ[¼ÅVD.

ÖÍ> J[® ]òåVâïÓ¼\ å[¤çB 
ç\B©Ã|Ý]B swVÂï^. x>_ åVá[® 
å\ÂzÂ ï¦Í> kò¦D x¿kmD å_é 
s ç á ß Ä ç é Ý  > Í m  Ã E  ¼ Ã V Â þ B  
ÖçÅkÐÂz ¶®kç¦l[ x>_ Ãéçª 
ï V è Â ç ï B V ï Â  Ø ï V | Ý m  å [ ¤  
ØÄKÝmþ[¼ÅVD. åD¼\V| ¼ÄìÍm å[z 
sçáÍ> Øåuï]òD >ªm cßÄÍ>çé WéD 
zÝ> kçáÍm ÃèÍm >[çª káìÝm, 

\Âï¹[ ÃE ¼ÃVÂï >ªÂz kVF©A ØïV|Ý> 
ÖçÅkÐÂz å[¤ ØÄKÝmþ[Åm. Öm 
ïVðÂþç¦ÂïVï ¶uA>\Vª ¶òç\BVª 
ïVâE swVkVzD.

>taªD, å[¤¥^á ¶[ÃVª ÖªD. 
¸ÅòÂïVïÝ >[çª¼B ÖwÂï¡D >BV«VF 
ÖòÂzD ¼ÃöªD. JÝ> z½, ÖÍ>BV 
x ¿ k m D  Ã « Í m  k V µ Í >  ¼ Ã ö ª D .  
k Í > V ç « ¥ D ,  k Í ¼ > ö ï ç á ¥ D  k V w  
çk©Ã¼>V|, ¶kìï^ >[çª Î|Âþ, 
¶ ¦ Â þ ,  J ç é l _  > ^ ¹  > [ ¼ \ ¼ é  
câïVìÍm kß· ØÄF>VKD, ØÃV®ÝmÂ 
ØïVõ| ¶kìïÓÂzD cðk¹ÂzD 
ØÃòÍ>[ç\© ¼ÃöªD.  Ö©Ã½©Ãâ¦  
¼ÃöªÝç>, °\V¹çB ÖÍ>© ¯t© ÃÍ]_ 
¼k® ̈ ºzD ïVð x½BVm.

¶©Ã½©Ãâ¦ ÖÍ>Ý >taªD... >ªÂïVï, 
> [ ¼ ª V |  Ã V | Ã â ¦  ï V _ å ç ¦ ï ç á  
\Å©ÃVìï¼áV. 

ÖçÅkÐÂz å[¤ ØÄKÝ]B¸Åz, 
¶ | Ý >  å V ^  \ V | ï ç á Â  Ø ï V õ ¦ V ½  
¶çkïÓÂz å[¤ ØÄV_é \Vâ|© 
ØÃVºïçéÂ ØïVõ¦V|þ[ÅVìï^. ¶Í> 

¶òâÃè. çÄ\[ ¬â¦ì
>çéBºïD

>V¥^áD>V¥^áD
kVµï kVµï¼k...kVµï kVµï¼k...

>V¥^áD
kVµï kVµï¼k...



¸Åç« kVw çkÂï ̈ ©¼ÃVmD k®ç\l_ 
kV|kmD, ï¦[ Ø>V_çéBV_ >ºï^ 
c l ì ï ç á  \ V F Ý > m Â  Ø ï V ^ Ó D  
c w k ì ï ç á Â  Ø ï V õ ¦  å V |  
ÄVÃÝmÂz^áVzD.

åV¹_ \V|ïÓÂz «VÛ \öBVç>¥D, \uÅ 
åVâïçás¦ ÖÍ> åV¹_ ¶çkïÓÂz «VÛ 
sòÍmD Ãç¦Âþ[ÅVìï^. ¶ku®Âz 
kõðD ¯·kØ>[ª? >òD sòÍØ>[ª? 
¶ku¼ÅV| ÀBV? åVªV? ¨[Å \_KÂïâ|D 
Û_oÂ ïâØ¦[ª... ¶©Ã©ÃV... céï¼\ 
Ö ç > ©  Ã V ì Â ï ,  s B Â ï  > t w ï Ý ] u z  
kòþ[Åm.

céï \VÍ>ì ¶çªkòÂzD cðk¹Âï 
¼Äu¤KD, \çwlKD, ïVâ½KD, ¼\â½KD 
còÂzçwÍm, cçwÂzD ÖÍ> cwkì 
Ø Ã ò Í > ç ï ï ¼ á  Ö ç Å B ½ B V ì ï ^ .  
ÖBuçïçB© ¼ÃVé, ¼ÃVu¤Â ØïVõ¦V¦©Ã¦ 
¼kõ½Bkìï^. 

¶ | Ý > > V ï  c w k ì  ] ò å V ç á Â  
ØïVõ¦V|þ[Åm. ÖÍ> swV céïÝ]uz 
å[¤çBÂ ïu®Â ØïV^ ¨[® ØÄF]  
ØÄV_KD swV. skÄVlïçá \]Âï¡D, 
kò¦D x¿kmD cðk¹Âï cçwÂzD 
cwkìïçá ¼ÃVuÅ¡D, ¶kìïÓÂz å[¤ 
Ø Ä V _ o ,  ¶ k ì ï Ó Â ï V ï  Ø Ä ¸ Â ï ¡ D  
sa©AðìçkÝ >òþ[Å swVkVzD. ÖÍ> 
åV¹_>V[ céïD ¶kìïÓÂz å[¤ 
ØÄV_KD c[ª>\Vª swV.

¶kìï^ ¼Äu¤_ cw[ÅV_>V[ åVD 
¼ÄVu¤_ çï çkÂï x½¥D.  cõ½ 
ØïV|Ý¼>Vì clì ØïV|Ý¼>Vì ¶_ékV?

ÖÍ> J[® swVÂïÓ¼\ å[¤ ¨[Å 
c [ ª > \ V ª  c ð ì ç k Â  ï u ï ¡ D ,  
ïç¦©¸½Âï¡D ïu®Ý>òD swVÂïáVzD.

Ãè¡ c^á c^áÝ]_>V[ å[¤ ̈ [Å 
¼Ãòðì¡ »uØÅ|ÂzD. cðìkuÅ c¦DA 
¨>uzD ÃèBVm. ¶>ªV_ ¸Åç«©Ãu¤B 
¶ÂïçÅ ÖòÂï¼k Ö«V>>V_, å[¤¥ðì¡ 
ÖòÂï¼k Ö«Vm. 

¸Åç« kVw çkÂï kV¿D kVµ¡>V[ 
gïß EÅÍ> kVµ¡ ¨[Ãç> ÖÍ> swVÂï^ 
å\Âz ̈ |Ýmç«Âþ[Åª.

s¼kïVªÍ>ì kVµs_ å¦Í> Îò 
EÅ©ÃVª ÄDÃkÝç> ÖÍ>Ý >çéBºïÝ]_ 
cºï¼áV| ÃþìÍm ØïV^á sòDAþ[¼Å[. 

Î Ë Ø k V ò  ¼ Ä V u ® ©  Ã ò Â ç ï ¥ D ,  
sBìçkl_, ¼k>çªl_, sçáÍ>çk 
¨ [ Ã ç >  å V D  ¶ ç ª k ò D  c ð ì Í m  
¶kuçÅ å[¤¼BV|D, Ø>Fk ÃBÝ¼>V|D 
ØïVõ¦V|D \ª¼\ Ö[çÅBÝ ¼>çk.

Öm å¦Í>m 1902D gõ| Éçé 2D 
¼>] A>[ þwç\B[®. s¼kïVªÍ>ì 
¶kìï^ ¼\Ùì ¨[Å \¦Ý]_ kEÝm kÍ>Vì. 
¶kì ÎËØkVò A>[ þwç\B[® cõðV 
¼åV[¸òÍ>Vì. ¼åV[A ÖòÂzD¼ÃVm>V[ 
cðs[ \]©AD,  ¶Í> cðsuz© 
¸[ªV_ cçwÂþ[Å ¶çªkç«¥D 
\]©¼ÃV|D, å[¤¼BV|D WçªÂï çkÂzD. 
¸Åö[ ÃEÂ ØïV|ç\çB¥D cð«¡D, 
¶kìï¹[ ÃE ¼ÃVÂï åVxD åuÃèïçáß 
ØÄFB ¼kõ|D ¨[Å Ãè¥ðì¡D å\Âz 
kòD. 

¶ Ë k V ®  s ¼ k ï V ª Í > ì  ¶ k ì ï ^  
cÃkVÄD ÖòÍÝ ]ªÝ>[® ¶k«m EiçB 
W¼k]>V ¶kìï^ ¶kç«© ÃVìÂï ¶Í> 
\¦Ý]uz kÍ>Vì. s¼kïVªÍ>ì ¶kç« 
k«¼ku® cð¡ ¶òÍmD ¶çÅÂz 
¶çwÝmß ØÄ[® ¶kç« ¶\« çkÝm 
¶kòÂz ¶k¼« cð¡ Ãö\V¤ªVì.  
W¼k]>V íßÄÝ¼>V| cðkòÍ]ªVì. 
ÄV©¸â| x½Ý>¸[ çï ï¿k Øk¹¼B 

g ª V _  Ö º z  s ç á s © Ã k [  
k®ç\lKD, sBVÃVöï^ káç\lKD 
ÖòÂz\ ¶kéD ¨©¼ÃVm \V®þ[Å¼>V... 
¶©¼ÃVm>V[ ¶Í> åV| cõç\l_ ÄJï 
À ]  Ø ï V õ ¦  å V ¦ V ï  \ V ® D  ¨ [ Å  
Ã½©¸çªïçá ïu®Ý >òþ[Åª ÖÍ> 
swVÂï^.

¨©ØÃV¿m Îò åV|D ¶Í> åVâ| 
\ Â ï Ó D  c w k ì ï ç á ©  ¼ Ã V u ¤ ©  
ÃVmïVÂþ[Å¼>V ¶Í> åV|>V[ ØÄVìÂï 
¯tBVzD.

¸Åç« cºïçá s¦ cBìÍ>k«VïÂ 
ïòmºï^. Ãèsç¦ ØÃ®kç> s¦, 
Ãèsç¦ Aö¥ºï^ ̈ [Å ]òssoB Ø>Fk 
kVÂzï^>V[ ÖÍ> swVÂï^ å\ÂzÝ >òD 
ØÄF]ï^.



¶©¼ÃVm ¶k«m EiçB W¼k]>V, 
¶kç«© ÃVìÝm, ·\Vt÷, ¨ºï^ zòkVþB 
cºïÓÂzÝ>V[ EiçBBVþB åV[ 
Ãèsç¦ AöB¼kõ|D. gªV_, Àºï¼á 
¨ªÂz cð¡ Ãö\V¤B¼>V| W_éV\_, ¨[ 
çïïçáÂ ï¿k >õ§ç«¥D »u¤ c>s 
ØÄFþ[Sìï¼á ̈ [ÅV«VD. 

s¼kïVªÍ>ì ØÄV[ª \VØÃòD ØÄF] 
Î[® cõ|. Àºï^ Îò ï¦¡çá ¨Ëká¡ 
¼ k õ | \ V ª V K D  ï u Ã ç ª  Ø Ä F m  
ØïV^Óºï^. ¶©Ã½©Ãâ¦ Îòkì Ö¼B· 
þ¤ümkVïÝ>V[ Öm©ÃVì ¨[® ¶kì 
í¤ªVì.

¸ Å ö [  å _ k V µ ç k  s ò D A D  
¶ ç ª k ò D ,  ¶ m  c w k « V ï â | D ,  
\V|ïáVïâ|D, ¨k«Vï ÖòÍ>VKD ¶kìï^ 
Ø>Fk© ̧ Åsï¼á. AM> \M>ìï¼á.

¶>uz s¼kïVªÍ>ì, °[, Ö¼B· 
þ¤üm >[ æ¦ìï¹[ ÃV>ºïçáÂ ï¿sªVì 
¨[Ãç> À ¶¤BVBV? ¨[® ¼ïâ¦Vì. 
¶©¼ÃVm ¶Í> EiçB, Ö¼B· >ªm ïç¦EÂ 
ïVéÝ]_>V¼ª ¶ç> ØÄF>V¼« ¨[® 
¶kö¦D ØÄ_é WçªÝ>Vì, gªV_ ¶ç> 
¶kö¦D ¼ïâï ¶ÞEªVì. gªV_ ¶ç> 
¶kö¦D ¼ïâïs_çé.

g ª V _  c õ ç \ l _  å ¦ Í > m  
¨[ªØk[ÅV_... ¶>uï|Ý> J[ÅVD åV^ 

¶ > V k m  Ø k ^ ¹ Â  þ w ç \ B [ ®  
s¼kïVªÍ>ì \ïVÄ\V] ¶ç¦Í>Vì ¨[Ãm 
k«éV®. 

ØÄ[ÅVì. s¼kïVªÍ>òD ¶kì ¸[¼ª 
ØÄ[® ¶kì çïïçáÂ ï¿k >õ§ì 
»u¤ªVì. 

¶m\â|\_é, >[ æ¦ìïÓÂz >V[ 
Ä V k > u z  x [  ¶ k ì  Ö ¼ B · s [  
ÃèçkÝ>V[ ïu®Â ØïV|Ýmß ØÄ[ÅVì.



ï ¦ ¡ ^  ¼ \ V ¼ Ä l ¦ D , “ ] ò c ç Å s ¦  
¶ç\©çÃ¥D ¶>[ ¶çªÝm© ØÃVò^ï¹[ 
¶ ç \ © ç Ã ¥ D  å V [  c ª Â z ß  Ø Ä V _ o Â  
ïVâ|þÅÃ½ØB_éVD ØÄF¥ºï^ (sÃ 25:9) 
¨ªÂí¤ ¶çk ¨ËkV® ØÄFB©Ã¦¼kõ|D ¨ªÂ 
í ® þ Å V ì .  ¼ \ K D  “ \ ç é l _  c ª Â z Â  
ïVõ¸Âï©Ãâ¦ xçÅ©Ã½ À ÖkuçÅß ØÄF¥\V® 
ïkMÝmÂØïV^ (25:40) ¨ª¡D; ïâ¦çel|þÅVì. 
ï¦¡^ í®þ[Å ÖÍ>Ý ]ò¡çÅs¦Ý][ ¶ç\©A 
ï¦¡^ \õè_ \ÂïÓ¦[ kVµk>uïVª 
cçÅs¦D. ÖÍ> cçÅs¦D ï¦¡¹[ sõbéï 
cçÅs¦Ý][ åïéVï c^em ̈ ªÂ íÅéVD. ÖÍ> 
cçÅs¦D Eé ¼å«ºï¹_  ÄÍ]©AÂ í¦V«D 
¨ª¡D Eé ¼å«ºï¹_ ]òcçÅs¦D ¨ª¡D 
Ö©Ãz]l_ Ã]¡ØÄFB©Ãâ|^em. zòÂï^ 
\ « ¸ o ò Í m  k ò þ [ Å  Ö © Ã z ] l _  
ØïV|Âï©Ã|þ[Å ]òcçÅs¦Ý][ ¶ç\©A 
¨òÄ¼éD ¼ïVso[ ¶ç\©çÃ© ¸«]ÃoÂþÅm. 
Ø Ã ò D Ã V é V ª  ¶ ¤ Q ì ï ¹ [  ï ò Ý m © Ã ½  
]òcçÅs¦Ý][ ¶ç\©A ¨òÄ¼éD ¼ïVs_ 
ïâ¦©Ãâ¦¸[ ÃwÂïÝ]oòÍ> kaÃVâ| xçÅïçe 
Wçª¡íòD s>Ý]_ ¶ç\Í]òÂþÅm. þ.x. 
586 gD ¶õ| R>V ¶«· ÃV¸¼éVMBìïeV_ 
T µ ß E B ç ¦ Í > m .  Ø Ã ò D Ã V é V ª  \ Â ï ^  
ÃV¸¼éVÐÂz åV| ï¦Ý>©Ãâ¦ªì. ÃV«æï \[ª[ 
çÄ«· ÃV¸¼éVçªÂ çï©Ãu¤B¼ÃVm R>ìï^ 
¨òÄ¼éxÂzÝ ]òD¸ß ØÄ_é¡D ¨òÄ¼éD 
¼ïVsçé *õ|D ïâ½ØB¿©Ã¡D ¶Ð\] 
¶¹Ý>V[. ¨òÄ¼éxÂzÝ ]òD¸kÍ> R>ìï^ 
ÃV¸¼éVMBìïeV_ ¶aÂï©Ãâ¦ ¨òÄ¼éD 

s|>çé© ÃBðD ±o_ Ömkç« åVD 
ÄÍ]Ý> Wïµ¡ï^ ¶_ém kVEÝ> ÃV¦ºï^ 
¶çªÝmD ¼kï\Vïß ØÄ[®ØïVõ½òÍ>ª. 
sÃ 25 km ̧ ösuz© ̧ Åz kòþ[Å Ãz]ï^ Îò 
A]B ÃVìçkçBÂ ØïVõ¦>Vï, Ø\mkVï 
åïìþ[Å ÃV¦ºïeVï ÖòÂzD. sÃ 25 oòÍm 
40 kç«¥^e ¸ö¡ï^, z¤©ÃVï sÃ 25-31 
\u®D 35-40 ¸ö¡ï^ Öü«¼B_ \Âï¹[ 
k a Ã V â ½ u ï V ª “ Ä Í ] © A Â  
í ¦ V « D ” ¶ _ é m “ ] ò c ç Å s ¦ D  Ã u ¤  
sökVï© ¼Ã·þ[Åª. Öç¦l_ kòþ[Å J[® 
¸ ö ¡ ï ^  s Ã 3 2 - 3 4 ,  Ö ü « ¼ B _  \ Â ï ^  
c¦[Ã½ÂçïçB \ÅÍm ØÃVuï[®Â zâ½çB 
kaÃ|þ[Åç>Â í®þ[Åª. sÃ 25-31 
kç«¥^e ¸ö¡ï^; ÄÍ]©AÂ í¦V«D ¶_ém 
]òcçÅs¦D ¨©Ã½lòÂï¼kõ|D, ¶]_ 
¨[Øª[ª çkÂï©Ã¦ ¼kõ|D, ¨>ªV_ 
ï â ¦ © Ã ¦ ¼ k õ | D  ¼ Ã V [ Å  ï ¦ ¡ ¹ [  
Øk¹©ÃVâç¦Â ØïVõ¦>Vï c^eª. sÃ 35-
4 0  ¸ ö ¡ ï ^  ] ò c ç Å s ¦ D  ï â ¦ © Ã â |  
¶ì©ÃèÂï©Ã|kç>¥D ï¦¡¹[ \VâE ¶>[ 
¼\_ ÖÅºþ kòkç>¥D sköÂþÅm. Ö[çÅB 
kVÄïìïÓÂz ÖÍ>© ¸ö¡ïçe kVE©Ãm 
¼ÄVìçk °uÃ|Ý>éVD; ¼å«Ýç> Tð½©Ã>VïÂ 
ïò>ß ØÄFBéVD. gªV_ s|>çé© ÃBðD 
±çéÝ Ø>VzÝ> gEöBì Ö©Ãz]Âz tzÍ> 
xÂþBÝmkD ØïV|Ým ¨¿]lòÂþÅVì ¨[Ã]_ 
¨^ee¡D ÄÍ¼>ït_çé. ¶m¼k ÖÍ>© 
ÃV¦Ý][ xÂþBÝmkÝç> cðìÝmk>Vï 
c^em.

¶¤¼kVD-73¶¤¼kVD-73
¶òâÃè. g. ¶ØéÂü CMF

]òcçÅs¦D (sÃ 25-31)



¼ïVsçé *õ|D ïâ½ØB¿©¸ªì. ¼ïVs_; ïâ½ 
x½Âï©Ãâ¦¸[ kaÃV|ï^ xçÅ©Ã|Ý>©Ãâ| 
Ø>V¦ìÍ>ª. ¨òÄ¼éD ¼ïVso_ å¦Ý>©Ã|D 
kaÃV|ï^ åVâ½[ x>[ç\BVª ï¦ç\BVïÂ 
ïò>©Ãâ¦m. ¨ª¼k ÖÍ> kaÃV|ï^ ¼\V¼Ä 
ïVéÝ]¼é¼B ¸[ÃuÅ©Ãâ| kÍ> kaÃV|ï^ 
¨ª s|>çé© ÃBðD ±çéÝ Ø>VzÝ> 
zòÂï^ \«A gEöBìï^ ïVâ¦ sòD¸ªì. 
¨ª¼k ¼\V¼Ä ïVéÝ]_ c¦[Ã½Âçï© ¼Ãçw 
¨ËkV® çkÂï©Ãâ½òÍ>m ¨[Ãç> WçªÝm© 
Ã V ì Ý m ,  ¼ ï V s o _  å ¦ Í >  k a Ã V | ï ç e  
°u¤©Ã]¡ ØÄFþ[Åªì. 

¼\V¼ÄBV_ ÃVçékªÝ]_ W®k©Ãâ¦ 
ÄÍ]©AÂ í¦V«D ¨¹]_ {ö¦Ý]oòÍm 
Ö[ØªVò Ö¦Ý]uzß ·\Ím ØÄ_éÂ í½B 
í¦V«D. ÃVçékª© ÃBðÝ][ ¼ÃVm Öü«¼B_ 
\Âï^ í¦V«ºï¹_ kVµÍ>ªì. ¶kìï¹[ 
í¦V«Ýç>© ¼ÃVé ï¦¡ÓÂzD Îò í¦V«D 
¶ç\Ým c¦[Ã½Âçï© ¼ÃçwçB ¶º¼ï 
çkÝ>ªì. ÃVçékªÝ]_ åV¼¦V½ \ÂïeVï 
k V µ Í >  \ Â ï ¹ ª º ï Ó D  Ö Ý > ç ï B ©  
ÃwÂïºïçeÂ ØïVõ½òÍ>ªì. >Vºï^ í¦V«D 
¶ç\Ým z½lòÍ> Ãz]l_ ¶kìï^ kaÃ|D 
Ø>FkÝ]uzD í¦V«D ¶ç\Ý>ªì. ÖÍ>Â 
í¦V«Ýç> Ek©A WÅÝ ¼>VoªV_ ¶ç\Ý>ªì. 
>ºï^ ï¦¡eìï¹[ ïuEçéïçe ¶]_ 
çkÝ>ªì. >ºï^ ÃBðÝ][¼ÃVm ï¦¡çeß 
ÄÍ]©Ã>uzD,  ¶kòç¦B ¸«Ä[ªÝç> 
cðìk>uzD ¶kuçÅ© ÃB[Ã|Ý]ªì. 
Öü«¼B_ \ÂïÓD ï¦¡^ ¶kìï^ å|s_ 
kVµþÅVì ¨[Ã>uz ¶ç¦BVe\Vï ÖÍ>ß 
ÄÍ]©A í¦V«D”¶_ém ]òcçÅs¦Ýç> 
¶ç\Ý>ªì ¨ªÂ íÅéVD. zòÂï^ \«A 
g E ö B ö ¦ t ò Í m  k ò þ [ Å  Ö © Ã z ] l _  
] ò c ç Å s ¦ D  ¶ ç \ © Ã m  ï ¦ ¡ e V _  
Øk¹©Ã|Ý>©Ãâ¦ Îò ØÄF]BVï c^em.

J [ Å V k > V ï ,  ] ò x [ M ç é  ¶ © Ã D  
çk©Ã>uïVª ¶©Ã¼\çÄÃu¤© ¼Ã·þÅVì. ÖÍ> 
¼\çÄ¥D EÝ]D \«Ý]ªV_ ØÄFB©Ãâ|,  
Ã·DØÃV[ªV_ ØÃV]B©Ã¦¼kõ|D. ¼\KD 
¶©Ã¼\çÄl[ ¶e¡ï^, ¶ç\©AxçÅ,  
¼\çÄl_ ÃB[Ã|Ý>©Ã¦¼kõ½B °çªB 
cÃï«ðºï^ Ãu¤¥D gõ¦kì ¼\V¼Ä¥¦[ 
¼Ã·þÅVì. åV[ïVk>Vï, °¿ þçeïçe¥ç¦B 
seÂz>õ|, \u®D ¶çðBV seÂzÃu¤ 
gõ¦kì ¼\V¼Äl¦D ¼Ã·þÅVì. nÍ>Vk>Vï, 
] ò c ç Å s ¦ Ý ] [  ¶ ç \ © A  \ u ® D  
¶ç\Âï©Ã¦¼kõ½B xçÅ ¶çªÝç>¥D 
gõ¦kì ¼\V¼Äl¦D seÂzþÅVì. ]òcçÅs¦D 
¶ç\©Ã>uïVª ¶e¡ï^ ¼\uïVEB åV|ï¹_ 
¶ç\Âï©Ãâ¦ ¼ïVs_ï^, c>V«ð\Vï ÃVïV_ 
Ø>FkÝ]uzÂ ïâ¦©Ãâ¦ ¶«õ\çª \u®D 
ÄVé¼\V[ ïâ½B ¨òÄ¼éD ¼ïVs_ (1 ¶«Äì 5-8) 
gþBku¤[ ¶e¡ïçe© ̧ «]Ão©Ã>Vï c^em. 
gÅVk>Vï,  Ão¬¦D,  ]òcçÅs¦ xuÅD 
¼ÃV[Åçk ¶ç\Âï©Ã|D xçÅçB¥D gõ¦kì 
¼ \ V ¼ Ä Â z  s e Â z þ Å V ì .  ° w V k > V ï ,  
]òcçÅs¦Ý]_ ÃèAöþ[Å zòÂï¹[ 
cç¦ï^, zòÂïçe ]òWçé©Ã|ÝmD xçÅ, 
]òcçÅs¦Ý]_ å¦Âï ¼kõ½B ¶[ÅV¦ kaÃV| 

æªVF \çél[ cßEl_ ¼\V¼Ä ï¦¡¹[ 
]òx[Mçél_ ÖòÂzD¼ÃVm ]òcçÅs¦D 
¶ ç \ © Ã m  Ã u ¤ B  Ø Ä F ] ï ç e Â  ï ¦ ¡ ^  
Øk¹©Ã|ÝmþÅVì (25:31).¨ª¼k ]òcçÅs¦D 
Ä D Ã Í > \ V ª  ¶ ç ª Ý m D  \ M > ì ï e V _  
y ì \ V M Â ï © Ã ¦ s _ ç é ;  ï ¦ ¡ e V _  
yì\VMÂï©Ãâ| Øk¹©Ã|Ý>©Ã|þÅm ¨[Ãm 
Ø>¹kVïÝ Ø>öþÅm. x>o_ ]òcçÅs¦D 
¶ç\©Ã>uïVª ØÃVò^ïçe \Âï¹¦tòÍm 
ïVèÂçïBVï© ØÃÅ gõ¦kì ¼\V¼Äl¦D 
í®þÅVì (25:1-7). ØÃV[, Øk^¹, ØkõïéD, 
\«D \u®D \VèÂïÂ ïuï^ gþBçk 

¶ku¤_ xÂþB\Vªçk. ¼\KD c¦[Ã½Âçï© 
¼Ãçw, ]òcçÅs¦D ïâ|k>uïVª #õï^, 
±éVç¦ï^, ¼>V«ðºï^, zòÂïÓÂïVª 
cç¦ï¹_ ØÃVòÝ>©Ã¦ ¼kõ½B \VèÂïÂ 
ïuï^ ¼ÃV[ÅkuçÅ¥D ïVèÂçïïeVï© ØÃÅ 
¶õ¦kì ¶¤¡®ÝmþÅVì. gõ¦kì ¶kìï^ 
å | s _  > º ï ¼ k õ | D  ¨ [ Ã > u ï V ï ¼ k  
]òcçÅs¦D ¶ç\Âï©Ã|þÅm. Ö«õ¦Vk>Vï, 
]òcçÅs¦Ý]_ çkÂï¼kõ½B xÂþB© 
Ø Ã V ò e V ª  c ¦ [ Ã ½ Â ç ï ©  ¼ Ã ç w Ã u ¤ ©  
¼Ã·þÅVì.c¦[Ã½Âçï© ¼Ãçw sçé¥BìÍ> 
EÝ]D \«Ý]ªV_ ØÄFB©Ãâ¦ ØÄËkï k½kÝ]éVª 
Îò ØÃâ½. ¶Í>© ØÃâ½ Ö«õ¦ç« xwD ÀexD, 
Î[Åç« xwD ¶ïéxD, Î[Åç« xwD cB«xD 
Ø ï V õ ¦ > V ï  Ö ò Í > m .  E Ý ] D  \ « Ý ] ª V _  
ØÄFB©Ãâ¦ ÖÍ>© ØÃâ½ Ã·D ØÃV[ªV_ c^ÓD 
AÅxD ¼kB©Ãâ½òÍ>m. ¼Ãçwl[ ÀeÝ]uzD 
¶ïéÝ]uzD °uÃ ¼Ãçwl[ ¼\_ Ãz]l_ 
Ö«ÂïÝ][ ÖòÂçï Î[® ØÃVòÝ>©Ãâ½òÍ>m. 
Ö«ÂïÝ][ ÖòÂçïl[ {«ºï¹_ Ö«õ| ØÃV[ 
ØïòAï^ ØÄFm çkÂï©Ãâ¦ª. c¦[Ã½Âçï© 
¼Ãçw ï¦¡¹[ ¸«Ä[ªÝ][ ¶ç¦BVe\Vï 
ÖòÍ>m. Ö«ÂïÝ][ ÖòÂçïl_ ÖòÍmØïVõ| 
ï¦¡^ ¼\V¼Ä¥¦[ ¼Ã·kVì. 



Ãu¤Bz¤©Aï^ ¶çªÝç>¥D gõ¦kì 
¼\V¼ÄÂz Øk¹©Ã|ÝmþÅVì. ]òcçÅs¦D 
ï â | k > u ï V ª  ¶ ç ª Ý m  ¶ ¤ s © A ï Ó D  
Öü«¼B_ \Âï^ c¦[Ã½Âçï s]ïçe *¤ 
ØÃVuï[®Â zâ½çB kaÃ|k>uz x[¼Ã 
å¦Ím x½Ímsâ¦ª. Öç>Â ï¦¡¹[ Îì Ö«Âïß 
ØÄB_ ̈ [¼Å íÅéVD. 

¼\V¼Ä ï¦¡Ó¦[ \çél_ ÖòÍ> 
ïVéÝ]_ \Âï^ ØÃVuï[®Â zâ½çBß ØÄFm 
kaÃ|k>V_ gõ¦kì ¼ïVÃ\ç¦Ím ¶kìïçe 
¶aÝØ>VaÂï sòDAþÅVì. gªV_ ¼\V¼Äl[ 
¼kõ|>_ ¶k«m ¼ïVÃÝç>Ý >èÂþÅm. 
g õ ¦ k ì  > [  k V Â z ® ] l _  W ç é B V ï  
ÖòÂþÅVì .  Öü«¼B_ \ÂïÓ¦[ ¶kì 
ØÄFmØïVõ¦ c¦[Ã½ÂçïçB© Am©¸ÂþÅVì. 
gõ¦kì x>o_ ¨¿]B ïuÃéçïïçe ¼\V¼Ä 
cç¦Ý> ¸[AD Ö«õ¦Vk>Vï *õ|D ¶Í>Â 
ï â ¦ ç e ï ç e  A ] B  ï u Ã é ç ï ï ¹ _  
¨ ¿ ] Â Ø ï V | Â þ [ Å V ì .  ¼ \ V ¼ Ä  ¶ Í > Â  
ïuÃéçïïÓ¦[ ÿ¼w kòþ[ÅVì. ¼\V¼Ä 
Ö«õ¦Vkm xçÅBVï \çéloòÍm gõ¦kì 
çïlªV_ ¨¿>©Ãâ¦ ïuÃéçïïÓ¦[ ÿ¼w 
kÍ>¸[ ]òcçÅs¦D ¶ç\©Ã>uïVª 
Ãèï^ Ø>V¦ºï©Ã|þ[Å[. ]òcçÅs¦D 
¶ç\©Ã>uïVª ØÃVò^ïçe \Âï¹¦tòÍm 
¼\V¼Ä ïVèÂçïBVïÂ ¼ïâ|© ØÃ®þ[ÅVì. 
\ÂïÓD >V«Ve \ªÝm¦[ ¼>çkBVª 
Ø Ã V ò ^ ï ç e Â  ï V è Â ç ï ï e V ï ¡ D  
¶[Ã¹©AïeVï¡D ØïV|Âþ[Åªì (sÃ 35:4-
29). \Âï¹[ ÖÍ> >V«Ve \ªWçéÂz Ãé 
ï V « ð º ï ^  Ö ò Â ï é V D .  z ¤ © Ã V ï ,  
ØÃVuï[®Âzâ½çBß ØÄFm kaÃâ¦>V_ 
g õ ¦ k ö [  ¼ ï V Ã Ý ] u z  g e V ª m  Î ò  
ïV«ð\Vï ÖòÂïéVD. ÄÍ]©AÂ í¦V«Ý]uzÝ 
¼>çkBVª ØÃVò^ï^ ¨_éVD ØÃuÅ¸[ 
ï¦¡¹[ ïâ¦çe©Ã½¼B ØÃâÄ¼é_ \u®D 
{ØïVoBVzA gþ¼BVì ]òcçÅs¦D ïâ|D 

Ãèl_ ~|Ã|þ[Åªì. ¶ç> Øku¤ï«\Vïß 
ØÄFm x½Âþ[Åªì (sÃ 35:30-36:38). ¨_éV© 
ÃèïÓD x½Í>¼ÃVm (sÃ 39:32-43) ¼\V¼Ä 
]òcçÅs¦Ýç> ï¦¡ÓÂz ¶ì©ÃèÂþÅVì. 
]òcçÅs¦D ï¦¡ÓÂz ¶ì©ÃèÂï©Ãâ¦¼ÃVm 
ï¦¡¹[ \VâE ]òcçÅs¦Ýç> J|þÅm (sÃ 
40:1-38). ]òcçÅs¦Ýç> J|þ[Å ï¦¡¹[ 
\VâE ï¦¡¹[ ¸«Ä[ªÝç> Øk¹©Ã|ÝmD 
¶ç¦BVe\Vïc^em,

Ö ü « ¼ B _  \ Â ï ¹ [  Ã V ç é k ª ©  
ÃBðÝ][¼ÃVm ]òcçÅs¦D>V[ ¶kìï^ 
ï ¦ ¡ ç e  k a Ã | þ [ Å  Ö ¦ \ V ï  Ö ò Í > m .  
ssoBÝç> gF¡ ØÄFçïl_ ]òcçÅs¦Ý]_ 
c¦[Ã½Âçï© ¼Ãçw, ]òx[Mçé ¶©ÃÝç>Â 
ØïVõ½òÂzD ¶©Ã ¼\çÄ, °¿ þçeïçe 
cç¦B seÂzÝ>õ|, Ão¬¦D, ¶çðBVseÂz, 
¶uA>\Vï m¹ìsâ½òÍ> g¼«VM[ ¼ïV_ (¨õ 
17:8) ,  zòÂï^ ÃB[Ã|ÝmD ÃVÝ]«ºï^, 
ÃVçékªÝ]_ \Âï¹[ ÃEBVu¤B \[ªV (sÃ 
16:33-34) \u®D ¼\V¼Ä ¨¿]B c¦[Ã½Âçï °| 
g þ B ç k  ç k Â ï © Ã â ½ ò Í > ª  ¨ ª  ¶ ¤ B  
kòþ¼ÅVD. ]òcçÅs¦Ý]_ çkÂï©Ãâ½òÍ> 
c¦[Ã½Âçï© ¼Ãçw>V[ ï¦¡¹[ ¸«Ä[ªÝç> 
Ø k ¹ © Ã | Ý m D  ¶ ç ¦ B V e \ V ï  Ö ò Í > m .  
]òcçÅs¦D ¶ç\Âï©Ãâ¦¸[ ¼\V¼Ä ï¦¡çe 
ÄÍ]ÂzD Ö¦\Vï ]òcçÅs¦D \V®þÅm. 
Ã V ç é k ª ©  Ã B ð D  x ¿ k m D ,  ¼ \ V ¼ Ä  
ÖÅ©Ãmkç« ]òcçÅs¦D ¶kì ï¦¡çeß 
ÄÍ]ÂzD Ö¦\Vï ÖòÍ>m. kVÂï¹Âï©Ãâ¦ åVâç¦ 
¼åVÂþB ÃBðÝ][ ¼ÃVm ]òcçÅs¦D 
¸öÂï©Ãâ| ·\Ím ØÄ_é©Ãâ¦m. ¨ºØï_éVD 
\Âï^ ÃBèÝ>Vìï¼eV ¶ºØï_éVD ØïVõ| 
ØÄ_é©Ãâ¦m. \Âï^ Îì Ö¦Ý]_ ÃVçeBtÅÂþÝ 
> º þ B ¼ Ã V m  ] ò c ç Å s ¦ D  ¶ º ¼ ï  
¶ç\Âï©Ãâ¦m. ¼\V¼Äl[ »aBV«Vª ¼BV·kV 
]òcçÅs¦Ýç>Â ïV©Ãk«Vïß ØÄB_Ã|þ[ÅVì. 

ÃBðD Ø>V¦òD...



Ö«õ¦Vk>Vï ]òx¿Âz ¼BVkV[ 
Ö¼B·çk Øk¹©Ã|ÝmþÅVì. Øk¹©Ã|Ým>_ 
¨[Ãm BVòD Ömkç« ¶¤BV> Î[çÅ, 
\ÂïÓÂz Ø>öB©Ã|Ým>_.  ¼BVkV[  
\Âï¹ç¦¼B ÖòÍ> Ö¼B·çk \ÂïÓÂz 
Ø k ¹ © Ã | Ý m þ Å V ì .  ¼ B V [  Ö ¼ B · ¡ Â z  
x[¼ªV½BVï \â|\_é \Âï¹ç¦¼B ÖòÍ>, 
\ÂïáV_ ¶¤©Ã¦V> Ö¼B·çk \ÂïÓÂz 
Øk¹©Ã|ÝmD c[ª>\Vï åuØÄF]© 
ÃèçBß ØÄFþ[ÅVì. åVD å_kVVµs_ 
B V ç « ?  ¨ ç >  Ø k ¹ © Ã | Ý m þ [ ¼ Å V D ?  
¸ Å ö ¦ Ý ] _  Ö ò Â þ [ Å  W ç Å ï ç á  
Øk¹©Ã|Ýmþ[¼ÅV\V? ¶_ém zçÅïçá 
Øk¹©Ã|Ýmþ[¼ÅV\V? ¼BVkVçª© ¼ÃVé 
åDtKD, ¸Åö¦Ý]KD ÖòÂþ[Å Ö¼B·çk 
\uÅkìïÓÂz Øk¹©Ã|Ým¼kVD.

J[ÅVk>Vï ¼BVkV[ ÄV[® Ãïìþ[ÅVì. 
þ¤ü>k kVµ¡ ¨[Ãm ¶½©Ãç¦l_ ÄV[® 
Ã ï ì þ [ Å  k V µ ¡ .  å D  k V ì Ý ç > B V K D ,  

ÖçÅ Ö¼B·s¼é ¸öB\Vªkìï¼á, 
Ö[çÅB x>_ kVÄïÝ]_ ï¦¡Óç¦B 
ÃVìçkl_ åVD \]©A© ØÃuÅkìï^ ¨[Å 
\ V Ø Ã ò D  \ þ µ ß E B V ª  Ø Ä F ] B V ª m  
¼ïV½â|Â ïVâ¦©Ã|þ[Åm. ¨ª¼k åVD 
åDxç¦B EÍ>çª, ØÄV_, ØÄB_ kaBVï 
ï¦¡çá \VâE©Ã|Ýmþ[ÅkìïáVï kVw 
¼kõ|D. Ö>[ JéD åVD AÅsªÝ>VòÂz 
Î¹BVï ÖòÂï x½¥D.

Ö«õ¦VD kVÄïD åVD ï¦¡áV_ ¶kì 
\ÂïáVï ÖòÂï ¶çwÂï©Ãâ½òÂþ[¼ÅVD. 
¨ª¼k åVD #BkìïáVï kVw ¼kõ|D 
¨[®D, ÖÍ>Ý #B kVµkVªm ¨_éV 
Ö ¦ Ý ] K D  Ö ¼ B ·  þ ¤ ü m ç k  å V D  
¶ ¤ Â ç ï l ¦  ¼ k õ | D  ¨ [ ®  
¶¤¡®Ýmþ[Åm.

åuØÄF] kVÄïÝ]_ J[® ¶òç\BVª 
ØÄB_ÃV|ïçáÝ ]òx¿Âz ¼BVkV[ 
kVµÍm ïVâ|þ[ÅVì. 

x>éVkm Ö¼>V ï¦¡¹[ ØÄD\¤ ̈ [® 
\ÂïÓÂz Ö¼B·çkß ·â½Â ïVâ|þ[ÅVì. 
·â½Â ïVâ|>_ ¨[Ãm Î[çÅ ¶_ém 
Îòkç«Ý Ø>¹kVïÂ z¤©¸â|Â ïVâ|>_ 
(·â|>_) \u®D Îò ïòÝç> Ø>¹kVïÂ 
z¤©¸â|Â ïVâ|>_, ¨|ÝmÂ ïVâ|>_. åD 
kVµÂçïl_ åVD ÃékuçÅ ¶_ém Ãé 
åÃìïçá ·â½ÂïVâ|þ[¼ÅVD. ÖM¥D 

·â½Â ïVâ|¼kVD. åDxç¦B ·â½Â ïVâ|>_ 
¼ å ì ç \ B V ª > V ï ,  ¼ å ì ç \ B V á ì ï ç á ,  
å _ é k u ç Å ,  å _ é  s Ä B º ï ç á  · â ½ Â  
ï V â | k > V ï  Ö ò Â þ [ Å > V ?  ¶ _ é m  
¨]ì\çÅBVª sÄBºïçáÂ ·â½Â ïVâ|k>Vï 
ÖòÂþ[Å>V? ¼BVkVçª© ¼ÃV_ Ö¼B·çk, 
Ö¼B· kVµÍm å\ÂzÂ ïu®Â ØïV|Ý> 
\]©¬|ïçá ·â½Â ïVâ|ÃkìïVáï kVµ¼kVD. 

ØÃVmÂïVéD 2-gD kV«D
ç>© ØÃVºï_ ]òswV

15-01-2023
x>_ kVÄïD

¨ÄVBV 49:3, 5Š6 Š 1

Ö«õ¦VD kVÄïD

åuØÄF] kVÄïD

 ØïVöÍ]Bì 1:1Š3

¼BVkV[ 1:29Š34
QVl®�\çÅ¥ç«QVl®�\çÅ¥ç«

AM> tÂ¼ï_ ¶]#>ì géBD
ÃwM, ]õ|Âï_ \çÅ\Vkâ¦D

\çÅ¥ç« kwºzÃkì

ÃºzÝ>Íç>

¶ò^xçªkì. Ö.ü¼¦[o «V¸[Ä[
M.A.(Phil)., M.A.(Phil.lic).,M.A.(Chris).,Dip Pas Coun, M.Sc (Psy)., MBA., MPhil., Phd.



kVµkVKD Ö¼B·¡Âzß ÄV[® ÃïòD 
kVµ¡. åD kVloòÍm kòþ[Å ÎËØkVò 
kVìÝç>¥D Ö¼B·¡Âzß ÄV[® Ãï« 
¼kõ|D. åVD ØÄFþ[Å ÎËØkVò ØÄBKD 
Ö¼B·¡Âzß ÄV[® Ãï« ¼kõ|D. ¶m¼k 
cõç\BVï ¶ìÝ>x^á þ¤ü>k kVµkVï 
ÖòÂï x½¥D.

åVxD Ö¼B·s[ x[¼ªV½BVª 
]òx¿Âz ¼BVkVçª©¼ÃV_ åDtKD, 
¸ÅöKD ÖòÂþ[Å Ö¼B·çkß ·â½Â ïVâ½ 
Øk¹©Ã|Ý], ÄV[® Ãïìþ[Å kVµÂçï 
kVw¼kVD.

ÖËswV þ¤ü>kìï¹[ ]òx¿Âz 
kVÂz®]ïçá© Am©¸Ým clìØ>¿>o_ 
¶kì åD¸ÂçïçB c®]©Ã|Ý] sõbéï 
kVwçk ÖD\õbéþ¼é¼B x[·çkBVï 
¶ÐÃsÂï c>¡þ[Åm. ¶Ý>çïB å[¤ 
WçÅÍ> c^áºï¼áV|.

Ö[® åVD >twì swVkVD ç>© 
ØÃVºï_ swçkß EÅ©¸Âþ[¼ÅVD.  
cçw©¸uz c>sB ÖBuçïÂzD, åD¼\V| 
¼ÄìÍm cçwÝ> ïV_åç¦ïÓÂzD å\m 
å[¤çB¥D, \þµßEçB¥D Ø>ösÂzD 
swV. kVµk¹Ý> Ãç¦©¸[ ÖçÅkÐÂz 

¶®kç¦l[ x>uïMçB ¶¹Ým å[¤çBÝ 
Ø>ösÂzD swV.

- gØ\[







]òÂzÅ^ kwºzD ]òÂzÅ^ kwºzD ]òÂzÅ^ kwºzD 

ÄJï Øå¤ß EÍ>çªï^ÄJï Øå¤ß EÍ>çªï^ÄJï Øå¤ß EÍ>çªï^

EÍ>çªBVáì
¶òâÄ¼ïV>ö. ØÛLÍ>V ÛV[Ä[ FSPM

WçÅØ\Va \VÍ>ì ØÃòç\ WçéÝm
\çÅØ\Va ïVâ½ s|DzÅ^ -28

ÃB[ WçÅÍ> Ø\Vaï¹_ k_é ÄV[¼ÅVö[ ØÃòç\çB céïÝ]_ ¶aBV\_ seºzD 
¶kìïÓç¦B \çÅ Ø\Vaï¼e ïVâ½s|D.

kVìÝç> guÅ_ tÂïm. ÖòAÅxD 
ïòÂz kVFÍ> kVçes¦ íìç\BVªm ̈ ª 

¼k>Vï\D í®þÅm. ¶>ªV_ TðVª 
kVìÝç>ïçe¥D Øïâ¦ kVìÝç>ïçe¥D 
Ã B [ Ã | Ý m k ç >  > s ì Ý m  Ã B Ð ç ¦ B  
kVìÝç>ïçe¼B ¼ÃÄ x[kò¼kVD. ¶çk¼B 
À½Ým WçéÂïÂ í½Bçk \]©AtÂïçk. 
Ö>çª¼B, >Âï ¼kçel_ ØÄV[ª ØÄV_ 
Øk^¹Ý>â½_ çkÝ> ØÃVuïMÂzß Ä\D  
¨[þÅm. À Ø\V 25:11.

¼k>Ý][ ÃçwB °uÃVâ½_ céïÝç> 
ï¦¡¹[ kVìÝç> Ãç¦Ý>m ¨[®D, A]B 
°uÃVâ½_ ï¦¡¹[ kVìÝç> \Ð¡òkVþBm 
¨ [ ® D  k V E Â þ [ ¼ Å V D .  k V µ k ¹ Â z D  
k V ì Ý ç > ï ^  ] ò s s o B D  x ¿ k m D  
W«D¸¥^eª. Ã½Ým ÃB[ØÃ®¼kVD:  
ÃBÐç¦B å_é kVìÝç>ïçe \â|D ¼ÃÄÝ 
mè¼kVD.

A ï µ Ø Ã u Å  ¨ ¿ Ý > V e ì  ¨ ì Ø ª ü â  
ØÇ½ü¼é, >[ >çéEÅÍ> Ãç¦©Aï^ 
¶çªÝç>¥D ¼ÃVâ| çkÝ]òÍ> ØÃâ½çB 
Ø>VçéÝ>Vì. ¶Ý>çªçB¥D \®Ã½ ¨¿> 
x½BVm ¨[® kòÍ]B ¼ÃVm, AïµØÃuÅ 
ïsQì ¨ü«V Ã¡õâ ØÄV[ªVì: Àºï^ 
¶]ìi¦ÄVo, Ö©¼ÃVm ]òDÃ ¼BVEÝ>V_ 
cºï^ Ãç¦©Aï¹[ Ãé\Vª ¶DÄºï^ 
\ â | ¼ \  W ç ª s _  Ö ò Â z D .  
ÃéTª\Vªçk \ÅÍ]òÂzD. ]òDÃ 
¨ ¿ m º ï ^ .  c º ï ^  Ã ç ¦ © A  ¼ \ K D  
ØÃVoç¦¥D ¨[ÅVì. ]òDÃ ¨¿]ªVì, 
ØÃòDAïµ ØÃuÅVì.

WçÅØ\Va \VÍ>ì gçðlu þeÂ> 
\çÅØ\Va >V¼ª \Í]«D ¨[Ã” ¨[þÅVì 
Ø > V _ ï V © ¸ B ì .  ¶ > V k m ,  Ø Ä V _ o B  
Ø Ä V _ o [  Ø Ã V ò õ ç \  Ã V õ | D  
z ç Å s [ ¤ ©  Ã B [ > « ß  Ø Ä V _ K D  
guÅKç¦Bk¼« WçÅØ\Va \VÍ>ì gkVì.

WçÅØ\Va \VÍ>ì BVì? 

tz]BVª ØÄVuïçe ¶|ÂþÂ ØïVõ¼¦ 
ØÄ_k>V_ ÃBM_çé. ¶>ªV_ ¶kòç¦B 
J ¦ Ý > ª D  > V [  Ø k ¹ k ò D  ¨ [ þ Å V ì  
ÄçÃcç«BVeì. ïkçé tz\VªV_ ïª¡ï^ 
k ò D :  Ø Ä V _  t z \ V ª V _  J ¦ Ý > ª D  
Øk¹BVzD. Ä c 5:3.

zÅ^ seÂïD

EÍ>çª



ÄJïxD... Äâ¦xD...ÄJïxD... Äâ¦xD...ÄJïxD... Äâ¦xD...

Ö©¸ös[ Ã½ ̈ Í> Îò »¦ïÝ]KD k«>âÄçð ØïV|©Ã>Vï¼kV kVºzk>Vï¼kV ¶_ém ]ò\ðÝ]uz 
çï\VÅVï ØÄVÝç>¼BV ÃðÝç>¼BV ¼k® ØÃVòeV>V« å[ç\çB¼BV >òk>Vï seDÃ«D ØÄFBÂ í¦Vm. 
¶ËkV® ØÄF>V_ nÍm gõ|ïÓÂz tïV> EçÅÝ >õ¦çª¥D ÔÃVF ÃÝ>Vl«D kç«léVª ¶Ã«V>xD 
s]ÂïéVD.

k«éVu® ów_

ç\Â¼ï_ sâØÄ_ ¨[Ãkú Ãõç¦B ÖÍ]B ÖéÂþBD ¼k> ïVéÝ]_ k«>âÄçð åç¦xçÅï^ 
z¤©¸¦Ý>zÍ> ¶es_ Ö_çé ¨[® í®þÅVú. Ãõç¦B ÖÍ]BVs_ ØÃõïÓÂz ØÄVÝ]_ cöç\ 
kwºï©Ãâ¦>Vï¡D, ØÃu¼ÅVúï^ >VºïeVï¼k kwºþB>Vï¡D ¶_ém gõ ¸^çeï^ Ö_éV> Ä\BÝ]_ 
ØÃõ ̧ ^çeïÓÂz ØÄVÝ]_ cöç\ kwºï©Ãâ¦>Vï ¶kú í®þÅVú.

ÖÍ]BVs_ k«>âÄçð xçÅ (Dowry system in India) \ð\ï¹[ z|DÃD, ¶k«m ØÃu¼ÅVú \u®D 
¶k«m cÅsªúï^ ]ò\ðÝ]uïVï, ÃðD \u®D ¶çÄBV ¶_ém ¶çÄ¥D ØÄVÝmÂïçe \ð\ï[ 
Tâ½uzÂ ØïV|©Ã>çªÂ z¤ÂþÅm. k«>âÄçð ¨[Ãm ¶½©Ãç¦l_ ÃðD ¶_ém \ð\ïÐÂz ¶_ém 
¶kö[ z|DÃÝ]uz kwºï©Ã|D Eé kçïBVª Ãö·ï^ \u®D ÃðD, åçïï^, t[ cÃï«ðºï^, 
>eÃV¦ºï^, Ã|Âçï, \âÃVõ¦ºï^, ÃVÝ]«ºï^, kVïªºï^ \u®D ¸Å Tâ|© ÃB[ÃVâ|© ØÃVòâï^ 
gþBçkïçeÂ ØïV|©Ã>çª¥D c^e¦ÂþB>VzD. Am\ðÝ >DÃ]ï^ >ºïe Ö_éÅ kVµÂçïlçªÝ 
mkºï Öm kakzÂþÅm. k«>âÄçð ¨[Ãm ¶«¸l_ >Øïü ¨ª ¶¤B©Ã|þÅm. ÖÍ]BVs[ þwÂz© 
Ãz]ï¹_ k«>âÄçð g¡[ÃVâ ̈ [® ¶çwÂï©Ã|þÅm.

k«>âÄçð xçÅ \ð\ï¹[ z|DÃÝ]uz ØÃòD W]ß·ç\çB °uÃ|ÝmD kçïl_ ¶ç\þÅm. Eé 
ÄÍ>ú©Ãºï¹_, k«>âÄçð xçÅ ØÃõïÓÂz ¨]«Vª zuÅºïÓÂzD kakzÂþÅm, cðúßE Z]BVª 
mi¸«¼BVïD \u®D ïVBD x>_ ÖÅ©Aï^ kç«léVª ÃV]©AÂï^ °uÃ|k>uz Öm ïV«ð\Vï 
¶ç\þ[Åm. 

]ò\ð »úkéD- Ãö·ïÓ¦[ Îò s>VªÝ][ ÿµ \ð\ï^. (1800)

¼\ÂØ¦VØª_ \u®D ÿÝ][ íu®D sâØÄ_o[ ïòÝ¼>V| ÎÝm©¼ÃVþÅm, gªV_ >D¸BVs[ 
ïòÝmÂï¹_ ÖòÍm ¼k®Ã|þ[Åª;¶kúï^ ¸«D\Vs[ ]ò\ðÝ]_ í¦ k«>âÄçð ØïV|Âï©Ãâ¦>Vï 
Ãõç¦B ÖéÂþBºï^ í®þ[Åª ¨ªÂ í¤ªú. Ãõç¦B ÖÍ]BVs_ ØÃõïÓÂïVª ØÄVÝm cöç\ï^ 
kwºï©Ã|km ¶]ï\Vï ÖòÍ>>Vï , ¼\ÂØ¦VØª_ \u®D ÿÝ gþ¼BVú ÃöÍmç«Âþ[Åªú. 

k«>âÄçðÝ >ç¦ (]òÝ>) Äâ¦D 1986

¸ö¡ 6 (3)-[ Ã½, Îò ØÃõ ]ò\ð\Vþ °wVõ|ïÓÂz^ ÖBuçï ïV«ðºïeV_ ¶_ém ¼k® 
ïV«ðºïeV_ ÖÅÍm sâ¦V_, Ö©ØÃõbÂz ]òDÃ¡D ØïV|Âï©Ãâ¦ k«>âÄçð ØÄVÝ>Vªm 
¶©ØÃõè[ zwÍç>ïÓÂz \VuÅ©Ã|D. zwÍç>ï^ Ö_çé¼B_ ØÃu¼ÅVòÂz cöB>VzD.

Ä¼ïV>ö. ¼«VE.Ä¼ïV>ö. ¼«VE. ïVº¼ïBD ïVº¼ïBDÄ¼ïV>ö. ¼«VE. ïVº¼ïBD
AM> ïVèÂçï ¶[çª ÄçÃAM> ïVèÂçï ¶[çª ÄçÃAM> ïVèÂçï ¶[çª ÄçÃ



15.01.202315.01.2023
x>_x>_

22.01.202322.01.2023

15.01.2023
x>_

22.01.2023

- St. Maximilian Kolbe -

18.01.2023 Š A>[ þwç\
x>_ kVÄïD : ¨¸¼«Bì 7:1Š3, 15Š17
åuØÄF] : \Vuz 3:1Š6

19.01.2023 Š sBVwÂþwç\
x>_ kVÄïD : ¨¸¼«Bì 7:25Š8:6
Ö«õ¦VD kVÄïD : \Vuz 3:7Š12

20.01.2023 Š Øk^¹Âþwç\
x>_ kVÄïD : ¨¸¼«Bì 8:6gŠ13
åuØÄF] : \Vuz 3:13Š19

21.01.2023 Š ÄMÂþwç\
x>_ kVÄïD : ¨¸¼«Bì 9:2Š3, 11Š14
åuØÄF] : \Vuz 3:20Š21

x>_ kVÄïD : ¨ÄVBV 9:1Š4
Ö«õ¦VD kVÄïD : 1  ØïVöÍ]Bì 1:10Š13, 17
åuØÄF] : \Ý¼>¥ 4:12Š23

22.01.2023 Š  QVl®
ØÃVmÂïVéD 3gD kV«D

Let us

remember that

love lives

through

sacrifice and is

nourished by

giving.

Without

sacrifice,

There is

no Love.

]ò©Ão kVÄïºï^
ØÃVmÂïVéD 2-gD kV«D

17.01.2023 Š ØÄËkVF þwç\

x>_ kVÄïD : ¨¸¼«Bì 6:10Š20
åuØÄF] : \Vuz 2:23Š28

cwkì ]òåV^

16.01.2023 Š ]ºï^ þwç\

x>_ kVÄïD : ¨¸¼«Bì 5:1Š10
åuØÄF] : \Vuz 2:18Š22

\Vâ|© ØÃVºï_

x>_ kVÄïD : ¨ÄVBV 49:3, 5Š6
Ö«õ¦VD kVÄïD : 1 ØïVöÍ]Bì 1:1Š3
åuØÄF] : ¼BVkV[ 1:29Š34

15.01.2023 Š ØÃVmÂïVéD 2-gD kV«D QVl®
ç>© ØÃVºï_



cÅ¡ï¼e ÖMB kðÂïD. Ö[çÅB åéÂï_s..!

kluçÅ ·Ý>D ØÄFB ÖÍ> xçÅl_ xBuE ØÄFm ÃVòºï^..!

zwÍç>ï^ x>_ ØÃöBkìï^ kç« ¶çªkòD Öç> xBuE ØÄFm ÃVìÂïéVD. Ö>Ðç¦B 
Ãé[ï^ °«VeD. kluçÅ ·Ý>D ØÄFB ¨¹B ÖBuçï kaï^. Tâ½_ c^e 3 ØÃVòâï^ ¼ÃVmD. 
kl® \Í>D, ÃEl[ç\ \u®D Ã_¼k® ̧ «ßÄçªïÓÂz ÄöBVª yì¡.

g® \V>ºïÓÂz Îò xçÅBVkm Àºï^ kluçÅ ·Ý>D ØÄF>V_ ¼kõ|D.

kl®  c©ÃÄD, kVF¡ Ø>V_çé, kl® ØÃòzkm, c¦_ ¨ç¦ í|km, ¶]ï Jß·Ý]ðÅ_ 
°uÃ|km, ¶]ï Ø>Vçé¡ å¦Âï x½BV\_ Öò©Ãm, xïÝ]_ ¶]ï ¶eséVª Äç>ï^ 
còkVzkm, Ãuï¹_ ¼>çkBuÅ ¶¿Âzï^ còkVzkm, ¼ÃV[Å Ã_¼k® kçïBVª 
¸«ßEçªïÓÂz kl® tï xÂþB\Vª>Vï c^em.

kl® ¨©ØÃV¿mD ·Ý>\Vï çkÝ]òÍ>V_ Àºï^ g¼«VÂþB\Vï ÖòÂïéVD. ¶m 
\â|t_éV\_ c¦_ WÅÝ]KD Ã_¼k® \VuÅºïçe cºïeV_ ïVð x½¥D. kluçÅ ·Ý>D 
ØÄFkm tïtï xÂþBD. °Øª[ÅV_ kl® ·Ý>\Vï ÖòÍ>V_ c¦o_ c^e ¶çªÝm 
ÃVïºïÓD ·Ý>\Vï ÖòÂzD. ¶m\â|t_éV\_ «Ý>Ý]_ ¼>çkBuÅ ¶¿Âzï^ ¼Äìkm 
zçÅÂï©Ã|D. kluçÅ ·Ý>D ØÄFB Tâ½K^e ÖÍ> 3 ØÃVòâï^ ¼ÃVmD.

kluçÅ ̈ ©Ã½ ·Ý>D ØÄFkm?
¶>Vkm ïVçé ¨¿Í>¡¦[ Øk®D klu¤_, Îò ÃVÝ]«Ý]_ J[® oâ¦ì >õ§ì ØïV]Âï 

çkÂï¡D, ̧ Åz å[z ØïV]Ý> >õ§ö_ J[® ̈ KtßçÄ Ãwºïçe ̧ aÍm s|ºï^. ¶>Ð¦[ 
3 ü¯[ ï_ c©A ¼ÄìÝm å[z ïéÂï¡D. ØkmØkm©ÃVª Øk®D klu¤_ Îò ¶ç« oâ¦ì 
>õ§ì z½Âï ¼kõ|D.

Àì ¶òÍmkç> W®Ý]ªV_ \éD kòkm W[®s|D, ÖÍ> xçÅl_ kl® ÖBuçïBVª 
xçÅl_ ·Ý>D ØÄFB©Ã|DÖ c¦_ kKØÃ®D. 

ÃB[ï^ :
ÄV©¸|D cð¡ï^ c¦o_ å[z >ºzD, å[z ØÄö\Vª\VzD, cð¡ï¹_ c^e 

»â¦ßÄÝmÂï^ ¶çªÝmD Ö«Ý>Ý]_ ïéÂï©Ã|D, cºï¹[ c¦_ \ª åéD¼Ãð ïa¡ÀÂï¼\ 
EþßçÄ. 

>õ§ì c^¼e ØÄ[® E¤m ¼å«Ý]_ \éD kòk>uïVª ¶¤z¤ï^ Ø>[Ã|D. Ö_çé 
¨M_ 10 Wt¦D ïaÝm ¼\KD E¤>e¡ >õ§ì z½Âï ¼kõ|D, 5 Wt¦ºï¹_ ïakçÅ ØÄ_é 
WßÄBD. ØÄ[® kÍ>¡¦[ *õ|D, ¨KtßçÄ c©A Àì ïéçkçB ¨Ëke¡ z½Âï x½¥¼\V 
¶Ëke¡ z½¥ºï^. Eé Wt¦ºï¹_ \®Ã½¥D \éD ïaÂï ¼kõ|D ¨[Å cðì¡ kòD, 
Öm¼ÃV_ åV[çïÍm xçÅ ÖÍ> ïéçkçB x½Í> ¶e¡ Ø>V¦ìÍm ¶òÍ]ªV_, ¶Ý>çª 
xçÅ¥D ïakçÅ ØÄ_km WßÄBD.

å[¤ cÅ¡ï¼e... ¨[®D côï^ ¶[A Ä¼ïV>«[

¼Û. ¶[A¼«Vü
åéØå¤BVe[ 

Ø>V¦ìA ¨õ : 9360456063

åéD >òD
ÖBuçï káDÖBuçï káD

¼Û. ¶[A¼«Vü¼Û. ¶[A¼«Vü¼Û. ¶[A¼«Vü
¼ïV¸ßØÄâ½ÃVçáBD.¼ïV¸ßØÄâ½ÃVçáBD.¼ïV¸ßØÄâ½ÃVçáBD.
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